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Prefacio 1

Ondalva Serrano
Engenheira agrébnoma

A leitura deste livro nos revela a singularidade de sua estrutura e
abordagem didatica, contextualizada no tempo e nos espacos de
suas diferentes regides consideradas. Iniciando com a caracterizagao
dos caminhos seguidos pela agricultura conduzida pela espécie
humana no Planeta Terra, a partir dos Ultimos dez mil anos, seus
autores priorizaram o foco dado a Agricultura Familiar no Brasil
dentro de suas diferentes formas e principios tecnolégicos aplicados
em seus processos produtivos locais. Através desse resgate historico
ficou evidenciado o falso mito sistematicamente difundido pelo
agronegécio de que a agricultura organica nao é capaz de alimentar
a populacdo mundial. Para por em cheque tal afirmacdo basta
lembrar que até o inicio do século XX ndo existia essa agricultura
hoje chamada de convencional e toda a humanidade era suprida
pela agricultura natural conduzida pelas diferentes nagcdes em seus
contextos ecossistémicos locais com suas tecnologias seculares. Os
autores nos fazem lembrar que esta agricultura denominada hoje de
convencional surgiu em decorréncia principalmente das tecnologias
bélicas quimicas e mecanizadas desenvolvidas ao longo das duas
grandes guerras do século XX; essas tecnologias transformaram os
processos produtivos de alimentos e os tratamentos de saude da
populacdo em sistemas altamente dependentes do setor quimico
industrial tecnolégico internacional. Por outro lado o livro também
nos demonstra que € a tdo sofrida e boicotada agricultura familiar,
dos pequenos grupos vocacionais ainda residentes junto aos
ecossistemas rurais e periurbanos locais, a grande responsavel por
assegurar 70% do abastecimento de suas populagdes. Na medida
em que a nossa leitura avanca por seus relatos do uso agricola no



territorio brasileiro, ela nos vai revelando o papel dos ecossistemas
naturais na garantia de sua biodiversidade e a importancia dos
servigos ambientais para a espécie humana em nos prover de servigcos
geradores de vida e saude, seja na forma de radiagdes diurnas e
noturnas do sistema solar, ou de ar puro, agua potavel e dos ricos
nutrientes essenciais existentes nos minerais, vegetais e animais
gerados por nosso planeta; dentre todos esses servicos ambientais
de abastecimento da vida, de suporte as atividades humanas, de
servicos culturais e de regulacao climatica existe um componente de
carater fundamental e indispensavel para a evolugéo da consciéncia
de nossa espécie que é o atendimento das necessidades afetivas
humanas através de sua convivéncia em seu meio. E o exercicio do
afeto, darelagao respeitosa e do reconhecimento do valor existente em
cada ser humano, ao longo de suas diferentes etapas de crescimento
e formagéao profissional e cidada que ocorre a real possibilidade da
plena realizacdo do seu programa potencial de ser singular, criativo
e realizador em seu meio; esta é uma das principais praticas a serem
resgatadas nesta fase do despertar da consciéncia humana, neste
inicio do século XXI. E indispensavel resgatar o reconhecimento
de toda a nossa sociedade pelo trabalho dos agricultores e que
ainda lutam com inumeras dificuldades para poder acessar aos
programas federais, estaduais e municipais estabelecidos, pela falta
de orientacdo e capacitacdo no processo de gestdo da producgao
e da comercializacdo. Ao lado do impacto da insustentabilidade do
atual sistema socioeconémico e politico dependente das diretrizes
das grandes corporacdes internacionais, a proposta de foco e
fortalecimento dos sistemas de comercializagcdo local e regional
com vendas diretas e circuitos curtos se torna importante estratégia
de sustentabilidade local a ser priorizada. E dentro do contexto de
nossa realidade urbana da grande regiao metropolitana de Sao Paulo
e das propostas de politicas publicas pautadas na sustentabilidade
local, que este livro nos revela a importancia da agroecologia aliada



as multiplas formas de venda direta das produgdes de alimentos
saudaveis para a devida seguranca alimentar e nutricional das
comunidades das diferentes regides estudadas; paralelamente a
este processo, € a tomada de consciéncia do importante papel da
existéncia do sistema de garantia de direitos humanos, sécias e
ambientais e da urgente necessidade de participacédo da sociedade
civil nos seus diferentes Conselhos Municipais constituidos que se
poderdo gerar sistemas participativos de decisdo, governanca e de
partilha de responsabilidades. Chamamos a atencéo do leitor para a
importante dindmica de abertura de seus autores para a ampliagdo
dos nossos saberes ao sistematicamente nos estimularem a
ampliar nosso olhar para outras leituras e pesquisas bibliograficas
complementares. Tendo podido usufruir do prazer desta leitura e
da oportunidade de mergulhar em novas visdes, pensamentos,
sentimentos, vontades, escolhas e decisdes dela decorrentes, ndo
posso deixar de agradecer ao privilegio de ter sido convidada,
juntamente com o Ernesto, para expressar minha visdo e avaliagcéo
deste livro; sinto que ele sera responsavel por desencadear intenso
processo multiplicador de varios outros livros, artigos e trabalhos, que
se seguirdo a ele, em decorréncia de sua importancia nos processos
atuais indispensaveis de ampliagdo de nossa consciéncia, ou seja:
do nosso autoconhecimento para tomar decisdes mais responsaveis,
de nosso heteroconhecimento reciproco para nos respeitarmos mais
e interagirmos de modo comprometido com o coletivo e de nosso
ecoconhecimento social e ambiental dos tempos atuais para todos
juntos reformularmos nossa forma de organizagdo socioeconémica
atualmente insustentavel. Esta na hora de usarmos o poder
transformador do programa autopoiético de nossa espécie, como diz
Humberto Maturana, no resgate de nossa humanidade e seus valores
antes que ela se anule frente aos processos de dominacéo, violéncia
€ manipulagao socioecondmica existentes na atualidade.



Prefacio 2

Ernesto Oyama
Agricultor, zona sul, SP

O Homem em tempos remotos era cacador e coletor, mas foi
descobrindo com o tempo que as sementes de frutas que tinha
comido ou as que caiam germinavam da terra e se tornavam arvores
com frutos.

O homo sapiens surgiu a mais de 100 mil anos e colonizou toda a
terra mas sé a 10 mil anos para ca que comecou a agricultura de fato.
No Brasil a horticultura veio junto com os portugueses, os indios que
aqui estavam ja o praticavam, mas os imigrantes no final do seculo
19 foram os principais desenvolvedores da atual horticultura. Muito
do que sabemos de producgéo agricola veio junto com os japoneses
no comec¢o do seculo 20 com a imigragao.

Com muito orgulho que lendo esse livro muitas coisas do passado
dos meus pais e de meus avos vieram a tona.

Quase nenhum cidadao paulistano conhece a regido de Parelheiros
€ que nela ainda existe agricultura organica que vem sofrendo com a
especulacao imobiliaria nos ultimos anos.

Da importancia das feiras e de como a agricultura é importante para
0 povo paulistano, novos grupos que vem se formando na internet
que falam muito sobre agricultura periurbana e urbana e do resgate e
da volta do homem para o campo.

Sou um dos poucos que fazem agricultura organica biodinamica
no territério paulistano mas existimos, como diz Ruy Belo poeta
Portugués:



Os passaros nascem na ponta das arvores

As arvores que eu vejo em vez de fruto ddo passaros

Os passaros sao o fruto mais vivo das arvores

Os passaros comegam onde as arvores acabam

Os passaros fazem cantar as arvores

Ao chegar aos passaros as arvores engrossam movimentam-se
deixam o reino vegetal para passar a pertencer ao reino animal
Como passaros poisam as folhas na terra

quando o outono desce veladamente sobre os campos
Gostaria de dizer que os passaros emanam das arvores

mas deixo essa forma de dizer ao romancista

€ complicada e ndo se da bem na poesia

nao foi ainda isolada da filosofia

Eu amo as arvores principalmente as que ddo passaros

Quem é que la os pendura nos ramos?

De quem € a mao a inumera mao?

Eu passo e muda-se-me o coragao
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O século XXI inaugura uma nova fase

na configuracao da agricultura urbana e
periurbana (AUP) em areas metropolitanas.
No municipio de Sao Paulo, a paisagem
urbanizada contém a manifestacao de

uma grande diversidade de praticas e
experiéncias agricolas semeadas nos quatro
cantos deste territério.

Antigas formas de realizar o trabalho agricola
coexistem junto a presenca de métodos e
ensaios mais recentes. Agricultores familiares
descendentes de imigrantes europeus

e japoneses partilham conhecimentos e
experiéncias com as familias de agricultores
migrados de outros estados do Brasil

e, também, com novas geracoes de
apaixonados pela arte de produzir alimentos.

Assim, esta publicagdo nasceu do desejo de
dar visibilidade a agricultura que é parte da
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historia do territdrio paulistano e, também,
ajudar a fortalecer as acdes praticas e

a elaboracao de diretrizes de politicas
publicas. A intencdo é colaborar para a
transicao a um novo patamar em direcao a
producdo/consumo de alimentos mais ricos,
diversificados, saudaveis e acessiveis a toda
populacao.

A partir do panorama geral da problematica
da agricultura mundial hegeménica,
passando por uma discussao conceitual

de termos relativos a producgao agricola
urbana (metropolitana), tivemos por principal
objetivo abranger a atual multiplicidade

de ‘agriculturas’ que sao realizadas no
municipio de S&o Paulo. Procurou-se indicar
a variedade tanto do perfil de quem produz,
quanto das técnicas empregadas e o destino
da producao.
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Simultaneamente aos usos agricolas do
territorio orientados, especialmente, para

a comercializacao e o abastecimento

da cidade, ha producdes destinadas ao
autoconsumo, e/ou refletem as acdes de
setores engajados com a mobilizagéo a
consciéncia socio-ambiental e a insercao de
populacao excluida do mercado formal de
trabalho. A agricultura urbana de Sao Paulo
€ realizada em diferentes escalas, composta
por arranjos envolvendo chacaras, terrenos
sob area de linhao, quintais residenciais,
areas em escolas e unidades de saude,
espacos coletivos situados em terrenos
particulares e pracas publicas, em terracos e
varandas de edificios.

Procuramos alertar para os enormes

custos ecoldgicos, sociais e econbmicos
(externalidades negativas) da logistica de
producao, distribuicao e comercializacao de
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alimentos de modo convencional. Modelo
este alicercado nas transnacionais do setor
alimenticio, fabricantes de agrotéxicos e
fertilizantes quimicos, e em grandes redes
de comercializagao.

Defendemos a Agroecologia como principio
de método a orientar as acdes direcionadas
a transformacéo social e a constituicdo de
cidadania plena o que envolve, entre outros
aspectos, a preservacao da natureza, a
autonomia das pessoas, a promogao da
saude, a seguranca nutricional e soberania
alimentar. Justifica-se, sobretudo, pela
necessidade de indicar alternativas de
participacao e insercao social a populacao
urbana ‘vulneravel’ do municipio.

A publicacdo tem por alvo o publico em

geral, colaborando particularmente com
educadores e agentes sociais ligados as
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organizagdes sociais. Os coletivos presentes
na metropole relinem as associacgdes de
agricultores familiares e os movimentos
sociais urbanos: dos organicos e
agroecoldgicos, os populares de moradia,
dos ciclistas, de hortas urbanas, do slow-
food, de arte-cultura, de permacultura, de
coleta seletiva e de reciclagem, entre outros.
Pretende servir, ainda, como instrumento

de apoio para garantir a efetivacdo do uso
social da terra, de mobilizacado e coesao
social no resgate da auto-estima, saude

e da afirmacao do potencial de praticas
agricolas organicas e agroecoldgicas em
area metropolitana.

Esta proposta é o resultados dos esforgos
de dois institutos de pesquisa publica do
Estado de Sao Paulo (Instituto de Economia
Agricola, SAA, e Instituto de Botanica, SMA)
e o Instituto Vitae Civilis. Ao mesmo tempo,
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pretende contribuir com as intervencdes
realizadas pela APA (Articulacao Paulista

de Agroecologia da Regidao Metropolitana)

e pelo grupo MUDA (Movimento Urbano de
Agroecologia), que reunem pessoas de toda
a cidade, com vivéncias em diferentes areas
profissionais e do saber. Um dos nossos
objetivos é refletir e agir para a construcao
de uma cidade que considere o potencial
dos agricultores familiares no processo de
valorizagao da vida humana como parte da
necessidade de reconexdao com a natureza.

Que essa leitura ajude a fortalecer o respeito
aqueles que produzem os alimentos, e
desperte o desejo de participar de acoes
para a ampliacdo do acesso a producao
agroecoldgica e ao consumo justo e
conscientel!

Os autores
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A agricultura é praticada pela humanidade ha pelo
menos 10 mil anos. As praticas adotadas até o inicio do
século XX eram organicas e utilizavam insumos locais.

A produtividade por hectare chegava proximo de 15
toneladas de alimentos diversos, comumente cultivados
em sistemas de policultivos. O manejo do solo era
totalmente ecolégico, com técnicas como: adubagao
com esterco, compostagem, cobertura morta, adubacéo
verde, rotacao de culturas e plantas companheiras
(LUTZENBERGER, 2001). Em meados do século XIX,
Justus Von Liebig demonstra a importancia dos minerais
no desenvolvimento vegetal. Sua descoberta da inicio
ao quimismo, via adubos minerais na agricultura. No
entanto, tempos depois, Liebig torna-se também o
primeiro critico do aporte excessivo de adubos quimicos
na agricultura.

Os estudos sobre os aspectos ecoldégicos do uso do
territério ndo sé@o, no entanto, uma novidade dos dias
de hoje, em que muito se fala de sustentabilidade. No
final do século XIX, o cientista russo Vladimir Vernadsky
ja fornecia elementos para analise das problematicas
agrario-ecoldgica, buscando um equilibrio maior entre
o ser humano e o planeta (NASCIMENTO, 2009).
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Vernadsky foi o precursor da pedologia, ciéncia que
se dedica aos estudos dos solos, é com ele que a
compreensao dos solos como um organismo em
equilibrio dinamico e evolutivo passa a fundamentar o
viés ecoldgico na producéo agricola.

Apss 0 avango do uso nos insumos quimicos na
agricultura, no inicio do século XX, surgiram movimentos
que utilizaram principios do que hoje se conhece como
agroecologia, entre eles Agricultura Biodinamica (1924

- Rudolf Steiner, Alemanha), Agricultura Orgéanica (1930

- Albert Howard, Inglaterra), Agricultura Biolégica (1930
— Hans Miiller, Suica) e Agricultura Natural (1935 — Mokiti
Okada, Japao).

Em 1962, Raquel Carson publicava “Primavera
Silenciosa”, no qual alertava o mundo sobre o perigo do
avanco dos agrotéxicos, na época o DDT era utilizado
em grande escala. Dez anos apos, em 1972, acontece
em Estocolmo, organizada pela ONU, a Conferéncia
das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e os Direitos
Humanos, na qual o termo “ecodesenvolvimento”

€ apresentado. Ignacy Sachs é um dos principais
expoentes desse movimento.
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Em 1987 é publicado o Relatério Brundtland, no qual se
cunhou o termo “desenvolvimento sustentavel”, alcando
as questdes sobre a degradacdo ambiental para uma
reflexdo mais ampla perante a sociedade. Antes mesmo
da publicacédo do Relatério Brundtland, no Brasil, dois
estudiosos merecem destaque por seu trabalho em
trazer a visdo ecoldgica para a pratica agricola, José
Lutzenberger e seu Manifesto ecologico brasileiro: o fim
do futuro!, de 1980 e a Professora Ana Maria Primavesi,
com destaque para Manejo ecoldgico dos solos: a
agricultura em regibes tropicais, langado também em
1980, classico que inspirou e continua inspirando um
numero sem fim de estudantes.

Na agricultura, até recentemente (cerca de 50 ou 60
anos atras), as sementes eram produzidas pelo proprio
agricultor, que reservava os melhores individuos para
colher para a proxima safra. A partir da tecnologia

de producao de hibridos, a producao de sementes

foi ficando cada vez mais concentrada nas méaos das
grandes empresas quimicas do setor agropecuario,
tornando-se mais um item na lista de insumos. Tal

fato tem aumentado os custos de producéo para o
produtor e, também, sua dependéncia em relacéo a
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essas corporacdes agroquimicas oligopolizadas. Com
0 avanc¢o da tecnologia dos transgénicos (organismos
geneticamente modificados, OGMs), esta dependéncia
aumentou ainda mais, bem como os custos de
producao.

Foto: Pic Nic de troca de sementes de mudas no

Parque da Luz | Crédito: Caio Antunes

A agricultura como tem sido pensada, tem também
contribuido com a emisséo de gases de efeitos estufa,
devido a excessiva demanda por petréleo e adubos
quimicos nitrogenados. E, se ja ndo bastasse todas
essas consequéncias indesejadas e danosas, o
sistema ndo deu conta ou ndo se ocupou para sanar
a fome no mundo. Hoje, é estimado em quase um
bilhdo de pessoas que passam por situacdes de fome
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e inseguranca alimentar. Recente relatério da FAO
(Organizacao das Nacdes Unidas para Alimentacéo e
Agricultura) (SHUTTER, 2014), aponta que existem 165
milhdes de criangas subnutridas e 2 bilhdes de seres
humanos que apresentam deficiéncias nutricionais.

Desde 2008, o Brasil € campedao mundial no
consumo de agrotoxicos, este vertiginoso aumento €
consequéncia e diretamente proporcional ao avanco
dos organismos geneticamente modificados (OGMs). No
caso do pais, as sementes de transgénicos que circulam
livremente s&o a soja, o milho e o algodao e, mais
recentemente foram liberadas as sementes de feijao
e dos citricos. Paradoxalmente, de forma dolosa ou
culposa, os transgénicos foram disseminados como a
tecnologia que reduziria o uso dos pesticidas agricolas.
O avanco dos transgénicos, além do aumento no uso
de agrotdxicos, tém também promovido a perda de
material genético das sementes crioulas e variedades
locais, inclusive por contaminacdo com pdlen de
plantas transgénicas, como no grave caso do milho,
em que produtores no Parana tiveram suas lavouras
ndo transgénicas contaminadas com milho transgénico,
perdendo assim, preciosos materiais genéticos.
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Ao intensivo uso dos agrotdxicos, soma-se 0 manejo de
solos nus, praticado por imensa maioria de agricultores
que tem por base o modelo tecnolégico derivado da
“revolucdo verde”: a agricultura em grande escala

com cultivos monoespecificos, as monoculturas.

Este “mal” manejo dos solos tem promovido a
degradacgéao dos recursos naturais, sobretudo com

a erosao do proéprio solo, e como consequéncia, o
assoreamento e contaminacao dos cérregos e rios

com venenos agricolas e adubos quimicos, chegando
até a contaminar lengdis freaticos, como no caso do
Aquifero Guarani, e outros reservatérios e mananciais de
abastecimento publico.

Podemos dizer que a agricultura como é praticada hoje
tem promovido grandes colheitas, com o aumento dos
indices de produtividade no campo. Porém, desestrutura
€ exaure o solo, e € cada vez mais dependente de
recursos externos para recompor a fertilidade que se
perde; ou seja, sem a reposicao de grandes quantidades
de adubos quimicos, este modelo ndo produz.

Acrescentam-se ainda outras consequéncias negativas
promovidas por este modelo hegemonico de agricultura,
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como a expansao e intensificacdo da mecanizagao
agricola, que aliado a baixa remuneracao dos
trabalhadores rurais, provocaram um grave processo

de éxodo rural, que por sua vez tem contribuido com o
inchaco dos grandes centros urbanos, principalmente
nas periferias. Na maioria das vezes, a falta de
condi¢gdes minimas de infra-estrutura, acesso a moradia,
saude e educacao de qualidade, significa condicoes
precarias de existéncia e alimenta a violéncia humana.
Outra questao diz respeito ao perfil das politicas
agricolas e agrarias que tem prevalecido durante este
periodo conhecido por ‘modernizacdao conservadora’

da agricultura no Brasil. As nossas estruturas fundiarias
e politicas agricolas promoveram, e ainda promovem,

a concentracao de terra e de renda, agravando ainda
mais este cenario de desigualdade socio-espacial, de
degradacdo ambiental e de violéncia nos campos, pelo
numero sem fim de mortes em conflitos fundiarios, e nas
cidades, pelo aumento da populagdo sem condi¢cdes
dignas de moradia e existéncia.

Em contrapartida, no final dos anos 90 e inicio do novo

milénio, a Agroecologia inicia seu processo para se
consolidar como ciéncia de um novo paradigma para
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producao nos campos. Reunindo e organizando a
contribuicdo de diversos ramos da ciéncia, apresenta
formas e ferramentas para a analise cientifica voltadas
aos ganhos na sustentabilidade da agricultura
(BIANCHINI; MEDAETS, s/d).

Atualmente, existem outras vertentes minoritarias,
como a agricultura regenerativa, que esta planejando a
agricultura para que esta seja eficiente, com colheitas
otimizadas e métodos localmente adaptados. Ao
mesmo tempo em que se preocupam com a resiliéncia
dos recursos naturais, incluindo conservacao

da biodiversidade e as fungdes ecoldgicas dos
ecossistemas, das quais a sociedade depende
(LUTZENBERGER, 2001).

Embora tenhamos observado um pequeno, mas
significativo, avango da Agroecologia em inumeras
publicacoes cientificas e experiéncias locais de
pequenos agricultores, as escolas de agronomia
preparam seus estudantes apenas para reproduzirem o
modelo dominante, dentro do paradigma agroquimico.
Em geral, ha pouco debate sobre a historia da
agricultura e sobre a existéncia e importancia dos
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movimentos alternativos. Assim, os curriculos das
ciéncias agrarias atendem em grande parte os interesses
das corporagdes quimicas agricolas (FROEHLICH, 2010).

Em concluséao, precisamos urgentemente pensar numa
nova agenda que se baseie no enorme potencial da
agroecologia para reconstruir os sistemas alimentares
locais. Existe uma imprescindivel necessidade de
resgate de nossa ancestralidade e de reconexao do ser
humano com a terra e com o planeta, caracteristicas
que os agricultores, aqueles verdadeiros lavradores da
terra, apresentam de maneira nata, oficio que fazem
por amor a terra e a vida. Cuidar, ndo somente da terra
e do solo, mas também dos rios e das florestas, dos
animais e do proéprio ser humano. Precisamos também
avancgar rumo ao reposicionamento da agricultura
familiar e da juventude rural no centro dos processos
de envolvimento sustentavel no campo. E dois passos
sao de extrema importancia para iniciar este processo:
politicas de acesso a terra e politicas de acesso

as sementes, sobretudo da agrobiodiversidade, as
chamadas sementes crioulas tradicionais.



PRODUTO CONVENCIONAL
€ aquele produzido com a utilizagéo de
insumos quimicos, como agrotéxicos

e adubos minerais. Contém residuos

de agrotdxicos, muitas vezes acima do
permitido pela legislagdo. Em muitos
casos ocorre a exploragdo da méo-de-
obra do trabalhador rural, com baixos

salarios e precarias condigoes

de trabalho. Além de promoverem,
em diversas situacdes, a degradagao
de recursos naturais, como

solos e rios.

AGRICULTURA FAMILIAR (AF) no Brasil

A agricultura familiar pode ser definida como “uma forma de
producdo onde predomina a interacdo entre gestao e trabalho;
sdo os agricultores familiares que dirigem o processo produtivo,
dando énfase na diversificagao e utilizando o trabalho familiar,
eventualmente complementado pelo trabalho assalariado”. Uma
das principais politicas publicas voltadas a produgao familiar é o
PRONAF (Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura
Familiar) que pode ser acessado pelos produtores a partir da
aquisicao da DAP (Declaracdo de Aptidao ao PRONAF).

PARA SABER MAIS:

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome.
Disponivel em: http://www.mds.gov.br/falemds/perguntas-frequentes/bolsa-
familia/programas-complementares/beneficiario/agricultura-familiar
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PRODUTO ORGANICO

é aquele produzido sem a utilizagdo de
insumos quimicos e/ou agrotéxicos, um
alimento saudavel e limpo. O verdadeiro

produtor organico € um agroecolégo por

natureza. No entanto, vale alertar que também
existe o produtor organico ‘oportunista’ -

que é aquele que apenas substituiu o insumo
quimico pelo organico, apenas por uma
oportunidade de negécio, continua focado no
lucro e na exploragdo do trabalhador e

do mercado consumidor.

JUVENTUDE RURAL

A juventude rural representa o futuro dos campos. Com o
macico fechamento das escolas rurais os jovens da zona rural
perderam espagos de reproducédo cultural e do reconhecimento
das caracteristicas de seu préprio modo de vida. Felizmente,

e na esperanca de sua efetivacao, recentemente vem sendo
criadas politicas para empoderamento destes jovens, na
esperanca de melhores condi¢cdes de vida local, como o
Programa de Fortalecimento e Autonomia da Juventude Rural.
Outra iniciativa que merece destaque é o Programa de Jovens
promovido pelo Instituto Aué.

PARA SABER MAIS:
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PRODUTO AGROECOLOGICO

€ aquele produzido sobre o tripé de
sustentabilidade sécio, econémico e
ambiental. Assim, é considerado, além
da producéo organica, a condi¢cdo do
trabalhador, a qualidade do alimento,

a rede de distribuicdo e comercializagao,

a distancia entre a produgao e mercado,
€ a preservacao e conservacao dos
recursos naturais e da biodiversidade, a
qualidade de vida de modo geral.

Enfim, busca uma existéncia mais
equilibrada entre o ser humano

e a natureza.
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MITO ‘AGRICULTURA ORGANICA NAO
ALIMENTA O MUNDO’

O sistema alimentar da sociedade moderna a algum tempo
ja apresenta sinais de “fadiga de material”. No mais recente
relatério do IPCC (ONU, 2014) ficou ainda mais evidente a
situacdo de degradacédo das condi¢des de vida que estamos
passando. A alimentagédo proposta pelo sistema hegemonico
€ pobre, em se tratando de nossa rica biodiversidade vegetal,
e também de baixa qualidade, devido ao intenso processo de
industrializac&o.

No Brasil, por exemplo, a agricultura convencional, pratica
comum do agronegocio, alardeia e advoga em causa propria,
intitulando-se como o grande responsavel por produzir alimentos
para o povo brasileiro. Mas nao é o que vemos, conforme
constatado no mais recente censo agropecuario brasileiro,
publicado em 2006 (IBGE, 2006), a agricultura familiar, mesmo
ocupando area menor que o latifundio da agricultura patronal
(menos que 30% do total das terras agricolas do pais), €
responsavel por cerca de 70% dos alimentos produzidos no
Brasil. Ao agronegocio cabe a producao de commodities (soja,
biocombustiveis, etc..) voltadas para venda no mercado externo.
Além de ndo ser o principal responsavel pela produgio do
alimento do brasileiro, a agricultura convencional dos latifundios
é a forma de uso do solo que demonstra alto potencial de
degradacéo (EHLERS, 1996). A intensa utilizacdo de pesadas
maquinas agricolas, compactam e desestruturam o solo e
associada ao uso constante de fertilizante quimicos, tipicos da
monocultura, provoca salinizacao e drastica reducéo na vida e
na quantidade de matéria organica presentes nos solos. Estes
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processos favorecem a erosao e assoreamento dos corpos
d’agua, entre outros danos (FOLEY et al., 2011).

A excessiva utilizacdo de agrotéxicos promove também a
contaminacao dos solos, das aguas (superficiais e subterraneas),
dos alimentos e pessoas (trabalhadores rurais e consumidores).
Séo custos desconsiderados por este modelo, os danos nédo sao
computados no prego do produto convencional, aquele que se
paga nas prateleiras dos supermercados. Caso fossem incluidos
os efeitos sociais e ambientais danosos, certamente os produtos
convencionais seriam bem mais caros. Pagamos o preco com a
degradacéao dos recursos naturais, e pagamos também com a
saude do trabalhador rural e do consumidor, devido sobretudo, a
problemas com intoxicacdo pelo uso dos agrotéxicos. E quanto
vale isso? Ou podemos perguntar: qual sera o custo em termos
de gastos publicos com a saude?

Nos dias de hoje, constatado os danos aos recursos naturais,
aos trabalhadores rurais e a sociedade, bem como na qualidade
dos alimentos, a agroecologia surge como potencial estratégia
agricola capaz de conciliar a producao de alimentos sadios e

a conservacéo dos recursos naturais. A agroecologia procura
estabelecer alternativas a fim de minimizar a artificializacéo do
ambiente natural, tendo como premissas basicas o bom uso dos
solos e dos recursos hidricos (ALTIERI, 2009).

O Brasil possui ecossistemas importantes para a manutengao
da vida e dos seres vivos, por isso devemos desenvolver
instrumentos politicos e econdmicos a fim de preservar os
ecossistemas e os servicos ambientais.
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A comparacgao entre os modelos de agricultura convencional

e da agroecologia nos mostra que o0 modelo convencional, ou
patronal, apresenta externalidades negativas com a degradacéo
dos solos, a contaminagdo e assoreamentos dos cursos e
corpos d’agua, danos e contaminacao da biodiversidade,
problemas de saude em trabalhadores rurais e na sociedade em
geral. A agroecologia, de modo contrario, produz externalidades
positivas, preservando os servicos ambientais, essenciais para
manutencdo de condi¢des de vida no planeta, como preconiza
a economia ecolégica (CAVALCANTI, 2007; ROMEIRO, 2011),
produz alimentos saudaveis e promove a soberania dos povos
locais. A agroecologia procura preservar a base produtiva,
formada pelos recursos naturais, como solos, agua, florestas e
biodiversidade.

Na argumentacao de que a agricultura de base ecoldgica nao
conseguira produzir alimentos para toda humanidade, pode-se
pensar que a produtividade agricola do modelo convencional
possa ser maior que o modelo agroecologico, mas isto seria
verdade apenas se deixassemos de considerar as externalidades
de cada modelo e também suas eficiéncias energéticas a partir
da analise emergética. Estudo publicado na revista Nature
aponta que os cultivos orgénicos apresentam produtividade, em
meédia 75% menor relativo ao modelo convencional (SEUFERT et
al., 2012). Mas, apenas melhorando a logistica de armazenamento
e distribuicao é possivel reduzir o enorme desperdicio de
alimentos que o sistema proporciona, o qual, segundo estudo
publicado (FOLEY et al., 2011), seria capaz de alimentar 2 bilhdes
de seres humanos. A “menor produtividade” da agroecologia
poderia facilmente ser contornada pelo aumento da area plantada,
a partir de uma maior eficiéncia no planejamento do uso do solo,
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preferencialmente, pensadas, por bacias hidrograficas e utilizando
instrumentos como o zoneamento econémico-ecoldgico,
corrigindo-se, deste modo, velhos problemas brasileiros como a
grande quantidade de terras improdutivas e sua ma distribuicao
(MARTINELLI et al. 2010). E o que pensar das reservas minerais
dos adubos quimicos? O fosforo (pico do fosforo), por exemplo,
que ja tem suas jazidas com os dias contados, além de ser
altamente poluente em sua producéo. Entdo, pergunta-se: como
a agricultura convencional produzira alimentos sem os elementos
minerais?

PARA SABER MAIS:

MARQUES, J.F.; SKORUPA, L.A.; FERRAZ, J.M.G. 20083. Indicadores de
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Pico do fosforo -

ANALISE EMERGETICA

Analise emergética € o estudo de toda energia consumida no
processo de obtencdo de qualquer produto ou recurso, quer

seja producgao agricola ou industrial, ou seja, € a analise de

toda energia inserida na producéo de determinado recurso
(ORTEGA, 2003). Entre as varias alteracdes nas tecnologias dos
agroecossistemas nos ultimos tempos, a intensificagdo do uso

de energia € uma das principais, sobretudo no que diz respeito
aos combustiveis fosseis. Para exemplificar, grosso modo e
hipotéticamente, numa lavoura de milho convencional colhe-se
15 Kcal por hectare utilizando 12 kcal em insumos para produgao,
tem eficiéncia energética de 1,25, ou seja, para cada 1,25

Kcal colhido foi investido 1 Kcal. Noutra lavoura, esta de milho
orgéanico, colheu-se 11 Kcal por hectare, porém inseriu-se apenas
2,5 K cal, produzindo, deste modo, 4,4 Kcal para 1 Kcal investido.




Buscando colaborar com os debates sobre a questao
dos niveis da producao agricola e da necessidade de
abastecer as populagcdes, apresentamos alguns pontos
que podem ajudar a superar as dificuldades e melhorar a
eficiéncia da agricultura organica e agroecoldgica:

» disponibilizar assisténcia técnica rural (ATER)
publica e capacitada a atender as necessidades
especificas dos produtores organicos, por meio
de metodologias participativas e tecnologias
apropriadas;

» promover a incentivar a producao de sementes
organicas e agroecoldgicas, alimentando a
construcdo de bancos comunitarios de sementes;

» destinar maior atencao, recursos e investimentos
publicos em pesquisa cientifica na agroecologia e
em tecnologias sociais voltadas a agricultura familiar;

» aperfeicoar o sistema de ensino (técnico,
graduacao e pds-graduacao) para alavancar
a formacé&o de profissionais capacitados em
agroecologia;
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» criar e expandir novas relacdes de comércio entre
produtores e consumidores, nas quais os primeiros
sejam valorizados e os segundos tenham alimentos
frescos e saudaveis;

» facilitar o acesso ao crédito financeiro e
seguro rural especificos ao perfil e demanda dos
agricultores que produzem alimentos organicos.

Sao acgdes que poderdo melhorar a produtividade

do sistema de producao organico/agroecolégico a
patamares até maiores que o sistema convencional.
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Sao notodrias as crescentes inquietacdes e acdes ao
nivel mundial em relacao a elaboracao de programas e
politicas para a agricultura urbana e periurbana (AUP),
por seu reconhecido papel no resgate de valores sociais
e, também, de ganhos econdémicos, terapéuticos e
recreativos.

A FAO (Organizagao das Nagdes Unidas para
Alimentacao e Agricultura) em parceria com as
comunidades locais, por exemplo, vem elaborando
e promovendo uma série de iniciativas de

formacéao, capacitacdo e acompanhamento para o
desenvolvimento da agricultura urbana em diversos
paises, especialmente, nos continentes africano e
latino-americano. Com o objetivo maior de agir para
a erradicacao de situagdes de inseguranca alimentar,
esses projetos e atividades envolvem parcerias voltadas
a melhorar a produtividade dos cultivos, facilitarem o
acesso aos alimentos e gerar empregos.

Os inumeros resultados das experiéncias com
agricultura urbana e periurbana tém sido divulgados por
meio de diversos estudos organizados e divulgados pela
FAQO. O livro Cidades mais verdes na América Latina

43



e Caribe, lancado em 2014, oferece um panorama dos
avancgos nas politicas publicas para a agricultura urbana
que ocorreram em cidades como Havana (Cuba), Cidade
do México (México), Antigua e Barbuda, Tegucigalpa
(Honduras), Managua (Nicaraguad), Quito (Equador), Lima
(Peru), El Alto (Bolivia), Belo Horizonte (Brasil) e Rosério
(Argentina).

Nos ultimos anos, o destaque da agricultura urbana e/ou
metropolitana e seus respectivos sistemas alimentares
como paradigma para um novo ordenamento territorial
das cidades tém dado origem, consequentemente,

a diversos eventos técnico-cientificos. Em 2010,

por exemplo, houve a | Conferéncia de Agricultura
Metropolitana (MetroAg) em Roterda, na Holanda,
com a participacdo de Chennai/Madras (india),

Detroit (Estados Unidos), Johannesburgo (Africa do
Sul), Londres (Reino Unido) e Sao Paulo (Brasil). Os
representantes desses paises dialogaram sobre as
distintas realidades da producao agricola em grandes
centros urbanos no mundo.

As praticas de agricultura urbana tém se multiplicado
com grande vigor, especialmente, em cidades dos
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paises da América Latina e Caribe. No final de 2012,

o Brasil sediou o Il Seminario Latino Americano

e Caribenho de Agricultura Urbana: “A Producéo
Sustentavel de Alimentos nas Cidades” com o objetivo
de compartilhar as experiéncias de agricultura urbana
em toda a regido e construir coletivamente um marco
legal. O evento foi organizado pelo Ministério do
Desenvolvimento Social, em Brasilia, e contou com a
participacdo de paises como Argentina, Cuba, México e
Uruguai. A ‘Carta de Brasilia’ resume as consideracdes
gerais desta interlocucéo, apontando os desafios e
reconhecendo a importancia da multifuncionalidade e
potencial da agricultura urbana e periurbana.

Em razdo do aumento das taxas de urbanizacdo no
mundo, e da crescente necessidade de alimentar a
populacdo urbana, ha uma disposi¢cao para apoiar e
fortalecer a consolidag&o da agricultura urbana e dos
sistemas agroalimentares locais. Os produtos originados
da producao familiar urbana e periurbana encontram
ainda novas formas de insercao nos mercados. As
praticas de comercializacdo seguindo os principios

da economia solidaria e do comércio justo sdo uma
tendéncia entre aqueles que atuam nesse segmento.
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Estamos diante de um cenario em que a pauta da
agricultura urbana e periurbana tém sido colocadas
cada vez mais na agenda do planejamento urbano

e ordenamento territorial de varios paises. A AUP
necessita de politicas publicas que ajude a organizar e
sistematizar informacgdes acerca do que é produzido,
os saldos positivos, bem como as demandas desta
atividade, ajudando a promové-la a partir de programas
e politicas de abrangéncia nacionais, bem como de
instrumentos locais de sustentacao.

Casos Internacionais de Agricultura Urbana
Havana - Cuba

A cidade de Havana em Cuba é uma referéncia mundial e
provavelmente a experiéncia mais bem sucedida em termos de
agricultura urbana.

Com o colapso da Unido Soviética em 1989, Cuba perdeu suas
importacdes de alimentos e insumos agricolas necessarios para
a producao de alimentos. O embargo americano também gerou
um escassez de petréleo necessario para produzir e transportar
o alimento do campo para a cidade. Esses dois eventos
marcaram uma grave escassez de alimento no pais inteiro, mas
principalmente em Havana.
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Imediatamente os cidaddos comecaram a plantar em varandas,
quintais e terrenos vazios da cidade. Por meio do departamento
de agricultura urbana, criado em 1994, o governo passou a
incentivar esse movimento de base garantindo terra e apoiando
todos aqueles que quisessem produzir alimentos.

Atualmente sdo milhares de hortas espalhadas por Havana,
tanto comunitarias como privadas, produzindo mais de 50% dos
alimentos consumidos na cidade usando compostos organicos
e sistemas simples de irrigagdo. Muitos apostavam que com a
diminuicdo da crise alimentar, as hortas fossem desaparecer.
Mas o oposto ocorreu e 0 niumero de hortas segue crescendo,
aumentando a seguranga alimentar, os beneficios ambientais,
melhorando a dieta dos cubanos e o visual da cidade.

Fonte: DAC & CITIES (n.d) HAVANA: FEEDING THE CITY ON
URBAN AGRICULTURE Publicado em http://www.dac.dk/en/dac-
cities/sustainable-cities/all-cases/food/chicagos-newest-vertical-
farm-largest-in-usa/

Nova lorque - E.U.A

Conhecida pelos seus arranha céus, a cidade mais populosa
dos Estados Unidos busca tornar-se referéncia em modelo de
agricultura urbana

O movimento que se iniciou com pequenas organizacdoes que
buscavam produzir alimentos dentro da cidade, se reconectar
com 0 campo e conscientizar as pessoas sobre a producao de
alimentos e os sabores dos alimentos frescos. Atualmente, conta
com mais de 700 hortas.
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Existem algumas hortas comunitarias, escolares e plantios em
quintais, entretanto, sdo os telhados que oferecem a maior
oportunidade por ser um local sem valor econémico, ensolarado
e que permite uma facil captacao da agua da chuva. Nova lorque
tera a maior fazenda de telhado do mundo, no Sunset Park, um
empreendimento de 100 mil metros quadrados que passara a
produzir até 1000 toneladas de alimentos por ano.

Apesar de toda a ascensdo do movimento das hortas, e do
envolvimento de alguns departamentos do governo, ainda

nao existem legislagdes especificas e maiores incentivos que
defendam e apoiem a producéao de alimentos dentro da cidade.
Fonte: Five Borough Farm, http://www.fiveboroughfarm.org/about/

Atualmente, as praticas de agricultura urbana e
periurbana nao significam apenas que a localizagao

da producao ocorre na cidade, se diferenciando da
producao realizada no espaco rural. Uma definicao
conceitual abrangente de AUP nos faz refletir sobre

a importancia de compreender a complexidade do
movimento que envolve as diversas atividades voltadas
ao processo de producgao agricola em areas urbanas, tal
como proposto por MOUGEOT:

“ ... aagricultura urbana é a praticada dentro
(intra-urbana) ou na periferia (periurbana)
dos centros urbanos (sejam eles pequenas
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localidades, cidades ou até megalopolis),

onde cultiva, produz, cria, processa e distribui
uma variedade de produtos alimenticios e nao
alimenticios, (re)utiliza largamente os recursos
humanos e materiais e os produtos e servigcos
encontrados dentro e em torno da area urbana,
e, por sua vez, oferece recursos humanos e
materiais, produtos e servicos para essa mesma
area urbana” (MOUGEQT, 2000)

Assim, a AUP engloba as dindmicas que ocorrem ao
longo dos varios elos do circuito produtivo, da producéo
ao consumo, priorizando essencialmente as acdes
locais. A producéo de alimentos e de outros produtos
inclui os seguintes aspectos: a producao agricola e
pecuaria (criacdo de pequenos e médios animais e
peixes, producao de hortalicas, plantas aromaticas,
ornamentais e medicinais, frutiferas e agro extrativismo);
a producao de insumos (sementes, mudas, compostos,
huamus), o beneficiamento do produto (artesanatos,
agroindustria familiar); a comercializagcao (comércio

de produtos in natura ou transformados, organicos ou
convencionais); o auto consumo, as trocas e doacoes;
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capacitacao, geracao de tecnologias, assessorias,
créditos locais) (SANTANDREU; LOVO, 2007).

Os novos experimentos com agricultura urbana tém
surgido e se irradiado no mundo todo, também, como
forma de intervencao ligada ao ativismo politico. Tais
praticas, que tem permeado algumas organizacoes

€ movimentos sociais urbanos, estdo sustentadas

em relacgoes solidarias e indicam a necessidade da
formagao integral do ser humano, com agdes visando a
saude, a educacao ambiental e nutricional, com atencao
especial aos jovens e familias socialmente vulneraveis.

O uso agricola do territério em areas urbanas traz
desdobramentos favoraveis a um ordenamento do
espaco que atenda, principalmente, as reais caréncias
da populacao que ali vive. Se esse uso for orientado
com base nos principios agroecoldgicos pode garantir
uma producdo e um abastecimento alimentar promotor
da seguranca alimentar e nutricional, melhorando a
saude da populacéao, e respeitando suas tradicoes e
cultura.
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A agricultura urbana pode contribuir, ainda, para
impulsionionar concomitantemente outras atividades
de geracgao de renda a populacao local. Se situada
em espacos proximos a areas de protecao ambiental,
reforca as condi¢cdes para se desenvolver praticas
associadas ao lazer, educagao ambiental, turismo
ecoldgico e servigos ecossistémicos.

Igualmente importante é o fato de a agricultura urbana,
enquanto modelo de producao local, ajudar a dinamizar
os circuitos curtos de comercializagao contribuindo
para aumentar a oferta de produtos destinados as feiras
de produtos organicos, facilitadoras da aproximacao
produtor-consumidor. Em geral, os agentes sociais que
seguem os principios da economia solidaria encontram
condicOes vantajosas para participar de modo mais
ativo na dindmica que envolve as transagcdes comerciais
de produtos agricolas.

As varias faces da agricultura urbana e periurbana
estdo divulgados em muitos periédicos como, por
exemplo, na Revista de Agroeologia LEISA, editada
pela Asociacién Ecologia, Tecnologia y Cultura en
los Andes, ou na Revista Agriculturas da AS-PTA -
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Agricultura Familiar e Agroecologia. E possivel investigar
e constatar os desdobramentos favoraveis a vida de
inumeras familias a partir do contato com as redes de
pesquisa, sobretudo, no portal do RUAF (Resource
Centre on Urban Agriculture and Forestry). Sdo canais
que compartilham informagdes sobre a multiplicidade
de vivéncias e conhecimentos adquiridos no ambito

das praticas agricolas situadas em centros urbanos no
mundo todo.

PARA SABER MAIS:

FAO. Food and Agriculture Organization of the United Nactions. Disponivel
em: http://www.fao.org/home/en/
http://www.agriculturaurbana.org.br/sitio/textos/FUM%20IPES_FAOQ.pdf

MOUGEQT, LUC J.A. Agricultura Urbana — conceito e definico. In Revista
Agricultura Urbana n° 07. Julho - 2000. Disponivel em http://www.
agriculturaurbana.org.br/RAU/AU revista. html.

RUAF FOUNDATION. Resource Centres on Urban Agriculture & food
security. Disponivel em: http://www.ruaf.org/

SANTANDREU, A.; LOVO, I. C. Panorama da agricultura urbana e

periurbana no Brasil e Diretrizes politicas para sua promocgéo. ldentificagdo

e Caracterizacao de iniciativas de AUP em Regides Metropolitanas
Brasileiras. Governo Federal, Ministério do Desenvolvimento Social e
Combate a Fome, Rede de Intercambio de Tecnologias Alternativas (REDE),
IPES - Promoc¢ao do Desenvolvimento Sostenible. Belo Horizonte, junho
de 2007. Disponivel em http://www.agriculturaurbana.org.br/sitio/textos/
panorama%20AUP.pdf
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No século XXI, o uso agricola do territorio brasileiro
engloba uma diversidade de préaticas e sistemas de
producao tanto em regides agricolas, como em regides
urbanas. A antiga dicotomia ‘campo-cidade’, pautada
pelo predominio da producao agropecuaria em area
rural, e pela supremacia de industrias, comércio e
servicos em area urbana, possui outros significados no
presente:

... Simplesmente, ndo mais se trataria de
‘regioes rurais’ e de ‘cidades’. Hoje, as regides
agricolas (e nao rurais) contém cidades; as
regides urbanas contém atividades rurais. ...
Quanto as cidades, aquelas cujas dimensdes
sao maiores, utilizam parte dos terrenos

vazios dentro da aglomeracdo ou em suas
proximidades com atividades agricolas
frequentemente modernas e grandemente
destinadas ao consumo da respectiva
populacao. As regides metropolitanas, oficiais ou
de fato, sdo o melhor exemplo desse fendbmeno.
Teriamos, desse modo, no primeiro caso, areas
agricolas contendo cidades adaptadas as suas
demandas e, no segundo caso, areas rurais
adaptadas a demandas urbanas.”

(SANTOS, 1993: p. 65)
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A nova configuracao espacial do Brasil inclui, também,
0s espacos agricolas no interior de areas densamente
urbanizadas. Nas regides metropolitanas do pais, como
visto ao redor da Grande Porto Alegre (SCUSSEL, 2002),
ha cada vez mais a afirmacao e/ou a criagao de areas
destinadas ao uso agricola, no centro e nas periferias
dos municipios. Por outro lado, ha a tendéncia para a
expansao de espacos urbanizados no interior de areas
tipicamente rurais que, em geral, sdo marcadas pela
forte presenca do agronegécio.

Nas regibes agricolas ditas ‘modernas’ ha a
especializacao produtiva do territério, com a producéao
em larga escala de monoculturas para exportacao
(commodities), dependentes de implementos, maquinas
e diversos insumos quimicos do setor industrial.
Nesses espacos se criam novas demandas urbanas

de consumo, associadas a expansao do comeércio

€ servigos especializados destinados a atender a
agricultura hegemonica, marcada por modernizacdes
sucessivas (ELIAS, 2003).

No Estado de Sao Paulo, por exemplo, as ultimas
décadas trazem como reflexo desse modelo de
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modernizacao agricola a especializagao produtiva

do territério. Ha a concentracdo cada vez maior da
producédo agricola em algumas poucas culturas: cana-
de-acgucar, laranja, soja, milho e, também, a presenca
das areas de pastagens e eucalipto, configurando os
chamados ‘desertos verdes’.

A importancia da afirmacao do etanol para a matriz
energética brasileira tem contribuido com a enorme
expansao da producao de cana-de-agucar por todo
territorio de Sao Paulo. A cana tem avangado sobre
a area de producao de diversas outras culturas, em
especial, sobre a area de pastagens (CAMARGO et.
al., 2008).

Considerando-se a selecéo de areas plantadas para
quatro produtos em Sao Paulo e Brasil, a tabela

01 ilustra a importancia que culturas destinadas
essencialmente a producao de biocombustiveis e/ou
voltadas a indUstria e exportagdo, como a cana € a soja,
ganharam area de producao nas ultimas trés décadas.
No mesmo periodo, houve o declinio da area plantada
de culturas tradicionalmente caracteristicas da cesta
basica dos brasileiros (arroz e feijao).
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Todavia, no caso dos cereais houve ganhos de
produtividade, apesar da ocorréncia da diminuicdo da
area plantada na maioria dos casos. Por outra parte,
quer se ressaltar a problematica da questao social,
agravada em funcéo do incremento das inovagdes
tecnoldgicas. A exclusdo produtiva de agricultores
familiares ocorreu em razdo de muitos ndo terem
conseguido acompanhar as ondas de modernizacoes,
migrando para as cidades, reforcando o aumento nos
indices de desemprego nos grandes centros urbanos.

Outro fato que merece destaque foram as mudancas
nos habitos alimentares da populacdo. O intenso ritmo
da vida urbana e a globalizagdo mundial da economia
assinalam a expansao do fenébmeno ‘comer fora de
casa’, propagacao das redes de fast-food e, também,
a introdugao de novos produtos na alimentagao dos
brasileiros. Na composi¢ao da dieta alimentar se verifica
que houve a substituicdo de alimentos frescos e in
natura por alimentos ultraprocessados, aumentando o
consumo de agucares e gorduras, 0 que corresponde a
diversos maleficios a saude das populagdes.
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Tabela 01 - Area plantada em hectares - producéo da
lavoura para culturas selecionadas.

Brasil Sao Paulo Brasil Sao Paulo

4.322.299] 1.811.980| 11.584.734 561.200
4.879.841| 2.484.790 | 13.693.677 535.010
9.164.756 | 5.071.205 | 23.339.094 495.833

FEIJAO

Brasil Sao Paulo Brasil Sao Paulo

5.304.267 367.650 | 4.158.547 221.505
4.441.431 212.780| 3.704.863 61.900
3.655.538 128.579| 2.778.173 20.622

Fonte: IBGE, 2014

Assim, se chama a atencao para a necessidade de
refletir sobre as conexdes existentes entre os modelos
de producgao agricola adotados e, consequentemente,
o perfil alimentar e nutricional das populagdes (rural

e urbana). Tendo por alicerce o sistema de producéo
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convencional, ha uma nitida correlagcédo entre o
crescimento da area plantada com culturas visando
as exportacoes, producado de biocombustiveis e/ou
destinadas ao setor industrial e a atual crise mundial
de alimentos e inseguranca alimentar e nutricional das
populacoes.

Uma indagacao

para reflexao:

Quem produz e quais sédo
os métodos utilizados na
producao de alimentos
consumidos nos grandes
centros urbanos?
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No Brasil







Nos ultimos anos, a agricultura urbana e metropolitana
no Brasil tem sido considerada como politica social de
acao intersetorial. A sua importancia e amplitude se
confirma, cada vez mais, pela inclusdo desta tematica
na pauta de discussdes e elaboracdo de politicas em
diversas escalas: municipal, estadual e federal.

Na instancia federal, algumas diretrizes promotoras da
agricultura urbana tém envolvido a Embrapa, o Ministério
do Desenvolvimento Agrario (MDA), o Ministério

da Saude (MS), o Ministério da Educacao (MEC), o
Ministério do Meio Ambiente (MMA), o Ministério de
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao (MCTI) e o Ministério das
Cidades. Entretanto, o principal 6rgao apoiador tem sido
o Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome (MDS) por meio de editais que destinam recursos
para viabilizar financeiramente diversas iniciativas
municipais.

Os produtos gerados por meio da AUP tém diversas
finalidades. Em geral, a producéo tem por principal
objetivo o autoconsumo, garantindo a seguranca
alimentar e nutricional das familias, ou podem ser
destinados a fins terapéuticos, de lazer e educacéao
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ambiental. Possibilita, também, a geragao e/ou
complementacéo de renda a quem exerce essa
atividade, ao acessar o mercado e destinar os produtos
ao abastecimento dos habitantes das areas urbanas
centrais e periféricas dos municipios.

Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) compreende

a realizagdo do direito de todos ao acesso
regular e permanente a alimentos de qualidade,
em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base
praticas alimentares promotoras de satide que respeitem
a diversidade cultural e que sejam ambiental,
cultural, econémica e socialmente sustentaveis
(Art. 3° da Lei Orgénica de Seguranca
Alimentar e Nutricional — LOSAN).

PARA SABER MAIS:

CONSEA (Conselho Nacional de Segurancga Alimentar e Nutricional):
Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional - PNSAN (art. 12
e 3% da LOSAN) e Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional -
PLANSAN, http://www3.planalto.gov.br/consea
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No Brasil, os agentes sociais presentes na agricultura
urbana se articulam politicamente para que, além

da venda indireta por meio de intermediarios -
‘atravessadores’, redes de supermercados, emporios,
restaurantes, etc - possam alcancgar e se inserir,
também, na economia solidaria e nos canais de
comercializac&o disponiveis aos agricultores familiares
das areas rurais:

a) venda direta: do produtor ao consumidor com as
feiras de produtos organicos, as entregas delivery,
compras coletivas, etc.;

b) compras institucionais: do produtor ao
consumidor via compras governamentais, em
especial, os programas do governo federal de
alimentacao escolar (PNAE) e de fortalecimento da
agricultura familiar (PAA). Neste caso, os produtos
se destinam aos bancos de alimentos, hospitais,
presidios, escolas e universidades.

No Estado de Sao Paulo, particularmente, o Decreto
14.591 de 14/10/2011 criou o PPAIS (Programa
Paulista da Agricultura de Interesse Social)
constituindo-se em mais um instrumento de politica
publica disponivel aos agricultores familiares para

a comercializacao de seus produtos por meio das
compras publicas.
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PAA e PNAE

O Programa Nacional de Alimentacéo Escolar (Pnae) teve inicio na
década de 1950 e, desde entdo, passou por varias transformagdes.
A partir de 2003, vem sendo aperfeicoado e ampliado no intuito de
contribuir “para o crescimento, o desenvolvimento, a aprendizagem,
o rendimento escolar dos estudantes e a formacéo de habitos
alimentares saudaveis, por meio da oferta da alimentacéo escolar

e de acles de educacdo alimentar e nutricional. S&o atendidos

pelo Programa os alunos de toda a educacéo basica (educagdo
infantil, ensino fundamental, ensino médio e educacédo de jovens

€ adultos) matriculados em escolas publicas, filantropicas e em
entidades comunitarias (conveniadas com o poder publico), por
meio da transferéncia de recursos financeiros” (Fundo Nacional de
Desenvolvimento da Educac&o).

O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
(PAA) foi criado em 2003, como “uma acao do Governo Federal para

colaborar com o enfrentamento da fome e da pobreza no Brasil €, ao
mesmo tempo, fortalecer a agricultura familiar. Para isso, o programa
utiliza mecanismos de comercializac&o que favorecem a aquisicao
direta de produtos de agricultores familiares ou de suas organizacdes,
estimulando os processos de agregacao de valor a producéo”
(Ministério do Desenvolvimento Agrario)

Para saber mais e ter acesso a publicacdes sobre os temas
consulte:

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Disponivel
em: http://www.mds.gov.br/segurancaalimentar/agricultura-urbana

Brasil. Fundo Nacional de desenvolvimento da Educacéo. Disponivel em:
http://www.fnde.gov.br/programas/alimentacao-escolar/alimentacao-
escolar-material-de-divulgacao/alimentacao-manuais

Brasil. Ministério do Desenvolvimento Agrario. Disponivel em: http://portal.
mda.gov.br/portal/saf/programas/paa/2290574
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Em nosso pais, a localizagdo geogréfica e a escala

da producao da AUP sao, igualmente, heterogéneas,
acompanhando a diversidade do perfil de quem produz:
geracdes descendentes de familias de agricultores,
populacédo urbana excluida do mercado de trabalho,
migrantes, mulheres, criangas, idosos, e jovens de
classe média.

A producao agricola para o consumo, geracao de renda,
ativismo ou educacao ambiental, vem ocorrendo em
sitios; chacaras; embaixo das linhas de transmissao
elétrica; quintais residenciais; jardins e terracos de
edificios; pracas publicas; terrenos ociosos; areas em
escolas, igrejas e unidades de saude, telhados verdes,
entre outros.

Crédito: Lya Porto



De modo geral, ainda predomina o sistema convencional

de producao agricola urbana e periurbana. Entretanto,

a organizacao da sociedade, em especial as pressdes
advindas do movimento agroecoldgico, indica o cultivo
de alimentos em areas urbanas, em pequena escala

€ sem o uso de agrotéxicos, como uma mudanca de
paradigma e possivel forma de resisténcia ao modelo de
producao hegeménico.

As acdes para viabilizar a transicao agroecolégica, em
unidades de producédo familiar € uma das principais
metas almejadas tanto por alguns técnicos do poder
publico, como pela sociedade civil organizada.

Uma das estratégias utilizadas para facilitar esse
processo de transicdo e, a0 mesmo tempo, realizar

a adequacdo ambiental das unidades de producéo,
com a recuperacéo de areas degradadas pelo modelo
convencional de producao, tem sido a implantacéo
dos SAFs (sistemas agroflorestais) ou de quintais
agroflorestais.

Atualmente, se observa a afirmacéo da agricultura

urbana em grandes centros urbanos do pais: nas areas
metropolitanas de Belém-PA, Campinas-SP, Salvador-
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BA, Recife-PE, Porto Alegre-RS, Curitiba-PR, Maringa-
PR, Florianépolis-SC, Rio de Janeiro-RJ, Belo Horizonte-
MG, entre outros.

A mobilizacao e a organizacédo da sociedade entorno
das praticas de agricultura urbana pode ser ilustrada
com as experiéncias da regiao metropolitana de Belo
Horizonte. Em 2001, por exemplo, se formou a AMAU
(Articulacao Metropolitana de Agricultura Urbana de
Belo Horizonte) e, anos depois, houve a implementacao
de Centro de Referéncia em Agricultura Urbana e
Periurbana da Regido Metropolitana de Belo Horizonte
(Caup/RMBH).

Crédito: Tamires Kopp / MDA



O municipio de Belo Horizonte, em Minas Gerais, foi
uma das 21 cidades escolhidas no mundo para acolher
projeto e viabilizar a geracao de renda a partir das
atividades de agricultura urbana, tendo sido coordenado
pela RUAF Foundation, Ipes Promocion Del Desarrollo
Sostenible e parceiros locais. As metas se destinaram
a promover entre outros aspectos, a capacitacao
técnica para a producao, gestdo dos empreendimentos
e comercializacdo. Se respeitadas as especificidades
locais, a experiéncia pode ser reaplicada em outros
lugares (Jardins Produtivos: cidades cultivando para o
futuro, 2012).

Atualmente, o crescimento e a afirmac¢ao da agricultura
urbana como forma de transformacao social em amplo
territorio brasileiro é constatado com a criagdo do
Coletivo Nacional de Agricultura urbana, durante o lll
Encontro Nacional de Agroecologia (Ill ENA), realizado
em Juazeiro-BA, em maio de 2014. O coletivo foi criado
para articular as iniciativas da sociedade civil e promover
a discussao sobre politicas publicas federais sobre

o tema.
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O ordenamento
do territorio e as
escalas de acao
em sao paulo:

a regiao
metropolitana
€ O municipio







O Estado de Sao Paulo possui area territorial

de 248.223,21 km?, abrigando uma populacao
estimada total de 42.603.672 habitantes, distribuida
desigualmente por 645 municipios (SEADE, 2014).
Para efeito de agcbdes do governo, a regionalizacao
estadual organizada pela EMPLASA reconhece a area
denominada como Macrometrépole Paulista e que
envolve trés Regides Metropolitanas (RMs), conforme
Figura 01:

Figura 01: Regides Metropolitanas no Estado de Sao
Paulo e Brasil.

Regido Metropolitana da
EEDEGERERIGE]

Regiao Metropolitana de
Sao Paulo

Regido Metropolitana de
Campinas

Fonte: Emplasa, 2011.

a) a Regido Metropolitana de Sao Paulo (RMSP)
b) a Regido Metropolitana de Campinas (RMC)
c) a Regido Metropolitana da Baixada Santista (RMBS)
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AS REGIOES METROPOLITANAS DO
ESTADO DE SAO PAULO

As RMs referem-se ao conjunto de municipios

contiguos e integrados socioeconomicamente a uma unidade
central, com servigos publicos e infra-estrutura comum. Entre
os critérios que definem as Regides Metropolitanas estéo:
elevada densidade demografica; expressiva mancha urbana,
ocorrendo a conurbagéo entre municipios limitrofes; presenca
de equipamentos de comércio e servigos de porte regional;
fluxos pendulares; valor do PIB; funcdes urbanas e regionais
com alto grau de diversidade; especializagéo e integracéo
socioeconémica; posi¢cao de poélo na hierarquia da regido. As

trés RMS juntas sdo responsaveis por 72% da populacéo e
80% do PIB do Estado de Sao Paulo (EMPLASA, 2014).

A Regiao Metropolitana de Sao Paulo (RMSP) é
constituida por 39" municipios configurando-se como o
maior polo de riqueza nacional, Figura 02. Sdo Paulo é
a metropole onipresente para o pais devido ao seu papel
de comando e difusdo de diversas formas de presenca
do capital na sociedade, o que torna o seu territério
sede de grandes empresas multinacionais, oferecendo
uma variedade de informacdes e servigos a publicos
diversos (SANTOS, 1990).

" De acordo com a Emplasa a RMSP possui 39 municipios: Aruja, Barueri, Biritiba
Mirim, Caieiras, Cajamar, Carapicuiba, Cotia, Diadema, Embu, Embu Guacu, Ferraz
de Vasconcelos, Francisco Morato, Franco da Rocha, Guararema, Guarulhos,
ltapecerica da Serra, ltapevi, ltaquaquecetuba, Jandira, Juquitiba, Mairipora,
Maud, Mogi das Cruzes, Osasco, Pirapora do Bom Jesus, Poa, Ribeirdo Pires, Rio
Grande da Serra, Salesopolis, Santa Isabel, Santana do Parnaiba, Santo André,
Sao Bernardo do Campo, Sao Caetano do Sul, Sao Lourencgo da Serra, Sdo Paulo,
Suzano, Tabodo e Vargem Grande Paulista (Emplasa, 2011).
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Figura 02 - Municipios da Regidao Metropolitana de

Sao Paulo.
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Contudo, o modelo de crescimento urbano da Regido
Metropolitana de Sdo Paulo vem colaborando para o
caos, agravando problemas sociais e ambientais:

Ag,! 76

“A desigualdade urbana, funcional e social

se aprofunda, gerando uma cidade partida

e segregada. A mancha urbana se expande
horizontalmente destruindo as areas de
protecdo ambiental e gerando, por um lado,
assentamentos precarios distantes e carentes
de infraestrutura, e, por outro, condominios
fechados de média e alta rendas, acessiveis
apenas por meio de automoével. A migracao
diminuiu e a populagéo cresceu pouco a partir
de 1990 (cerca de 0,7% ao ano no municipio de
Sao Paulo, e 1,65% na Regidao Metropolitana
de Sao Paulo (RMSP) nos ultimos vinte anos),
mas de uma forma muito desigual: as areas
mais bem urbanizadas perderam populacao,
enquanto as regides mais distantes, as areas
de interesse ambiental e os municipios mais
pobres da Regido Metropolitana continuam com
crescimento elevado” (BONDUKI, 2011).



Trata-se, assim, da configuracdo de uma metrdopole
corporativa, em razao da notavel fragmentacao do
territério com suas desigualdades sociais € econémicas
profundas:

“A enorme expansao dos limites territoriais

da area metropolitana construida, a presenca
na aglomeracao de uma enorme populacao
de pobres e a forma como o Estado utiliza os
Seus recursos para a animacao das atividades
econdbmicas hegemadnicas em lugar de
responder as demandas sociais conduzem a
formacao do fenbmeno a que chamamos de
metropole corporativa, voltada essencialmente
a solucao dos problemas das grandes firmas
e considerando os demais como questdes
residuais” (SANTOS, 1990: 106).

Em 2014, a RMSP abriga uma populacao estimada
de 20.128.227 habitantes, a quase metade do total do
Estado de Sao Paulo (SEADE, 2014). Da area total de
7.946,84 km2, considera-se que 99,% sao totalmente
urbanizadas. Contudo, uma investigagdo mais
pormenorizada mostra a necessidade de uma revisao
dos critérios que definem o rural e o urbano no pais
(VEIGA, 2004).
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A Regido Metropolitana
de Sao Paulo

(RMSP) produz
alimentos?

Historicamente, grande parte dos municipios da RMSP
sempre se dedicaram a produgao de hortifrutigranjeiros
no espago conhecido como Cinturdo Verde da
metrdpole, fornecedores de géneros alimenticios a
populacao da capital. Desde meados do século passado
até hoje, em razao da difusdo dos métodos de plantio e
manejo advindos da Revolucéo Verde, tem predominado
o sistema de producédo convencional, sendo as estufas
hidropdnicas uma das principais marcas atuais da
paisagem na regiao.

Contudo, paralelamente, o fenbmeno da agricultura
organica tem se expandido recentemente por diversos
municipios da Regido Metropolitana de Sao Paulo. Tal
fato evidencia o novo conteudo da produgéao agricola na
RMSP neste século XXI.

Até mesmo naqueles outros municipios onde a
industrializac&o foi o processo que imprimiu de modo
mais decisivo a constituicdao de seus territérios, na
regido de Guarulhos e do ABCD (Santo André, Sao
Bernardo do Campo, Sdo Caetano e Diadema), tem
havido inumeros esforcos para resgatar e desenvolver
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FEIRA DE PRODUTOS ORGANICOS EM
SANTO ANDRE

Inaugurada em abril de 2014, a feira noturna de produtos organicos no

Paco Municipal de Santo André funciona em horario alternativo, das 17
as 21:00 horas, colaborando para atrair os consumidores de toda regido
do ABC. A adesao de outros produtores interessados em comercializar
na feira deve ser feita na CRAISA (Companhia Regional de Abastecimento
Integrado de Santo André) — (11) 4996-9500 ramal. 2006.

praticas promotoras da agricultura urbana e de
comercializacdo de alimentos organicos. Ha inclusive
a organizacao social de pescadores entorno de
associagoes e cooperativas como a Colbnia de
Pescadores de Sado Bernardo do Campo.

A desconcentracao espacial e o deslocamento

de muitas das industrias do ABCD em direcéo a

outros estados e regides do pais, desde os anos de
1980, tiveram como uma de suas consequéncias o
desemprego e a exclusédo de grande parte da populagao
do mercado de trabalho.

As crescentes exigéncias por qualificacao profissional,
ao mesmo tempo em que o sistema educacional se
mostra deficitario, tém originado expectativas frustradas
de aceso ao mercado formal de trabalho. Dai a atual
necessidade de pensar politicas e formas de insercao
de trabalhadores mais vulneraveis as oscilacdes na
economia.
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Neste sentido, ocorreu em 2012 no municipio de
Guarulhos, o Congresso Metropolitano de Agricultura
Urbana e Periurbana, com o apoio do Forum
Metropolitano de Agricultura Urbana e Periurbana de S&o
Paulo e a participacao de prefeituras, organizagdes de
produtores e pescadores, universidade e organizacdes
nao governamentais. Representantes dos municipios
de Diadema, Embu Guacu, Guarulhos, Maua, Mogi das
Cruzes, Osasco, Sdo Bernardo do Campo, Sao Paulo

e Suzano expuseram seus trabalhos e realizagdes
contribuindo aos debates sobre o valor, possibilidades e
desafios das praticas agricolas no contexto da RMSP.

O Programa Municipal de Agricultura Urbana de
Guarulhos, Lei no. 6426 de 01/10/2008, por exemplo,
buscou ressignificar os espacos abertos e ociosos

do municipio, gerando trabalho, renda e educagao.
Integrado ao Fundo Social de Solidariedade, demonstrou
a importancia da aproximag¢ao com os centros de
pesquisa publica e Universidades. O convénio com a
UFSCAR (Universidade Federal de Sdo Carlos) ilustra a
acao de estudantes de agroecologia para os trabalhos
de transicdo agroecoldgica e de apoio técnico para
introduzir tecnologias apropriadas a pequenos espacos,
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bem como realizando andlises de solos e da agua, etc.
(COSTA et al., 2012).

Seguindo a mesma linha de raciocinio do Congresso de
Guarulhos foi organizado pela CATI (Coordenadora de
Assisténcia Técnica Integral) da Secretaria de Agricultura
e Abastecimento de Sdo Paulo, com apoio da CONAB
(Companhia Nacional de Abastecimento), no final de
julho de 2014, o evento “Os desafios da agricultura
urbana e periurbana para acessar as politicas
publicas da agricultura na RMSP” que destacou a
importancia em diferenciar as ‘politicas de governo’ das
‘politicas de Estado’. Estas ultimas envolvendo acdes
de longo prazo e seguindo os anseios da sociedade
organizada na construcao coletiva de diretrizes para
orientar as politicas publicas voltadas a producao
agricola nas grandes cidades.

Dentre as consideragdes gerais resultantes desses
eventos voltados a agricultura urbana da RMSP estao

a necessidade da construcao de um marco legal que
atenda as especificidades dos produtores urbanos,

sem meios de acessar o PRONAF. Estad na Comissédo de
Justica o Projeto de Lei 3446/12, do ex-deputado Jo&o
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Paulo Cunha, que inclui os agricultores urbanos nas
politicas sociais destinadas aos agricultores familiares
rurais tais como o PAA e PNAE. Entre os obstaculos a
serem superados estdo o cumprimento da legislacao
sanitaria, a incorporacéo de tecnologias sociais, a posse
da terra e o acesso a comercializagdo, enfatizados pela
cooperativa de produtores da regidao de Guarulhos, a
AGROVERDE.

Diante deste contexto, esta a maior cidade da América
do sul, o municipio de Sao Paulo, apresentando
interessantes particularidades na constituicao da ‘forma-
conteudo’ de seu territério. As Figuras 03 e 04 indicam
a velocidade da expansao da mancha urbana do
municipio desde o final do século XIX até os dias atuais.

Destaca-se que, nos ultimos anos, a malha urbana
continua a se expandir horizontalmente, adentrando a
regido sudoeste, o extremo norte e leste de Sao Paulo.
S3ao as areas ricas em recursos hidricos formando,
respectivamente, os Sistemas: Guarapiranga, Cantareira
e Alto Tiéte, produtores de dgua e que abastecem a
populacdo do municipio. A pressdo urbana traz graves
problemas como a degradacao dessas importantes
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areas de preservacao natural e de protecado aos
mananciais.

Figura 03 - Municipio de Sao Paulo, Evolucéo da
Mancha Urbana 1881-1996.

Quais as
consequéncias

sociais e ambientais do

continuo crescimento da
mancha urbana de Sao Paulo?

Fonte: Emplasa, 2011.
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Figura 04 - Municipio de Sao Paulo, Mancha Urbana,
2010.

Fonte: Emplasa, 2011.

Na sede do poder politico e econémico € notavel

a ocorréncia de diversos conflitos, competicdes e
disputas por diferentes feicdes de uso do solo. O
contraste que separa a diminuta camada social com
renda elevada de uma grande parcela da populagao
em situacao social e econdmica vulneravel - impedida
muitas vezes de satisfazer as condicdes basicas de
sobrevivéncia - reflete e implica, ao mesmo tempo, em
usos diferenciados do territorio.
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ALGUNS NUMEROS DO MUNICIPIO DE SAO
PAULO

A sede da RMSP, o municipio de Sao Paulo, abriga populagéo
aproximada de 11.446.275 habitantes em area total de 1.52110
km2 (SEADE, 2014). A importancia da capital paulista no Estado
de Sao Paulo pode ser destacada, por exemplo, pela analise de
algumas variaveis, como o peso das instituicdes financeiras e da
frota de veiculos.

Em 2012, a RMSP possuia 49% do numero total de agéncias
bancarias do Estado, enquanto o municipio de S&o Paulo,
sozinho, possui 36% dessas agéncias. Se for considerado o
volume total de depdsitos bancarios, se percebe ainda mais

a importancia do municipio no cenario estadual. Se, 92% dos
depdsitos bancarios efetuados no Estado ocorrem apenas na
RMSP, 70% desses depésitos estdo concentrados no municipio
da capital.

Em 2013, a frota de automodveis do Estado de Sdo Paulo
correspondia a 15.643.414, sendo que 50% desta frota estavam
reunidas na RMSP e 32% na capital (SEADE, 2014). Na tabela
02 é possivel ter uma dimensao da enorme concentragcao
populacional na capital paulista comparativamente aos dados
de densidade demografica (habitantes por km2) da Regiao
Metropolitana de Sao Paulo e do total do Estado.
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Tabela 02 - CARACTERIZACAO DO TERRITORIO -
Densidade Demografica — habitantes/km?

Estado de
S3o Paulo

RMSP

Municipio
de Sao
Paulo
Fonte: SEADE, 2014.

1980

100,53

1990

124,02

2000

148,96

2010

166,08

2013

170,43

1.579

1.899,56

2.247,36

2.474,89

2.532,86

5.564,98

6.245,97

6.846,01

7.393,32

7.525,00

A valorizacdo da propriedade da terra, dos imoveis
urbanos, caminha junto aos processos de especulacao
imobiliaria que produz duplo impacto a populagao.

Por um lado, obriga parcelas crescentes da sociedade
a buscarem residéncia em lugares cada vez mais
distantes do eixo central e mais bem servido com
equipamentos urbanos. Por outro, provoca a expulsao
e o0 desalojamento de antigos moradores, agricultores
e criadores de pequenos animais, instalados
anteriormente nessas periferias do municipio. Em
ambos os casos, além da desagregacao familiar e
violéncia urbana, contribui para a destruicdo de areas de
preservacao da natureza.
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Assim, a sede da metrdpole paulista inclui pessoas de
diferentes origens e status social, as quais realizam

uma infinidade de atividades econémicas, politicas e
culturais. Porém, independente da condicao social, toda
essa populacéo urbana tem algo em comum: a demanda
por alimentos, base de sua existéncia.

“Especulacao, consumo, metropole corporativa
mantém viva a tendéncia para a ampliacéo do
tamanho urbano e a cidade continua a crescer”
(SANTOS, 1990: 105)

Nos limites territoriais do municipio de Sao Paulo, se
observam diversas paisagens contrastantes com usos
do solo bastante diversificados Figura 05. De um lado,
ha muita riqueza e opuléncia, por outro ha, também,
miséria e escassez. O meio ambiente construido pela
acao humana inclui muitas areas degradadas, enquanto
outras sao alvos de revitalizagdo ou preservagcao de sua
memoria e de sua natureza.

Essa fracdo do espaco brasileiro abriga uma

multiplicidade de intencionalidades e realizagcdes
incluindo, também, os usos agricolas no territorio

87



do municipio. Entretanto, de modo geral, ha pouco
conhecimento a respeito da existéncia de locais

com caracteristicas tipicamente rural, e de areas de
preservacao natural, que se da em paralelo ao fenémeno
do adensamento urbano em Sao Paulo.

Figura 05 - Municipio de Séo Paulo: uso do solo.

Uso do Solo Predominante
Legenda

Residencial Indastria

|
[ Residencial em ocupagio B Misto comercial / industrial
I Favela ou habitagdo precaria B rtreestrutura
Ghacara residencial ou de lazer I institucional
I visto residencial, industrial, comércio e servigo Sitio ou chacara agricola ou de produca
I Educagio, saude, esporte, lazer ou cultura [0 campo ou vegetagdo antrépica
Especial B Aveosverdes
I Proca ou drea verde urbana Corpos d'dgua
P Comércioe senigo ] Limite municipal

Fonte: Emplasa, 2011.



Assim, dentre as multiplas possibilidades de
manifestacao da vida na RMSP estéo as praticas de
agricultura metropolitana. Nos extremos do municipio
de S&o Paulo, a agricultura vem sendo realizada
majoritariamente por agricultores familiares. Mas,

se observam, também, na area central e em bairros
adjacentes a presenca cada vez maior de uma
populacao urbana praticante da agricultura. Nestas
areas, se incluem tanto pessoas em situagcao social
vulneravel, como adultos e jovens que compartilham
o desejo de construir uma sociedade alicergada na
producéo local de alimentos saudaveis.

Apos inumeros debates e audiéncias publicas visando
um uso do solo de modo mais harmdénico em Sao Paulo
foi revisado e aprovado o novo PDE (Plano Diretor
Estratégico) municipal. Assim, estdo definidas as novas
diretrizes para o ordernamento territorial que reconhece
a existéncia das atividades agricolas no municipio, como
se vera a seguir.
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A criacao de pequenos animais, producao de alimentos,
plantas ornamentais e medicinais em areas urbanas
data de épocas remotas e era bastante comum em
diversas partes do Brasil até o inicio do século XX.
Décadas depois, paralelo a expansao do processo

de urbanizacéo, houve o adensamento dos centros
urbanos, principalmente no municipio de Sao Paulo,

e, assim, essa atividade sofreu declinio. Durante esse
periodo houve o avango nos sistemas de transportes e
expansao do processo de industrializacao.

As modernizag¢des na logistica de armazenamento,
distribuicado e comercializacdo dos produtos
agropecuarios facilitaram o deslocamento da producéao
do campo a cidade, ampliando o escoamento e
abastecimento de géneros alimenticios para distancias
cada vez maiores. Tal fato contribuiu para dinamizar

as relagoes e trocas comerciais de produtos agricolas
entre as diversas regides do pais. Contudo, o modelo
rodoviario de transporte de cargas colaborou para o
aumento dos indices de poluicdo atmosférica com o
intenso trafego nas rodovias e os desmatamentos para
abertura de novas estradas.
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Por sua vez, o modelo convencional de produgéo de
alimentos - intenso uso de mecanizagao e insumos
industriais - promoveu maiores rendimentos no

campo. Para muitos especialistas, tal fato originou

0 ‘barateamento’ nos prec¢os dos alimentos e, desta
forma, teria promovido maior acesso aos alimentos pela
populacao.

Todavia, o processo de industrializagao (da producao
ao consumo) resultou, também, no aumento do
consumo de alimentos processados em detrimento

de alimentos frescos e naturais. A expansao do poder
das grandes industrias do setor alimenticio contribuiu
para introduzir novos habitos alimentares a populacao.
A auséncia de politicas de educacéo nutricional
resultaram em graves problemas crénicos a saude da
populacdo como a obesidade, diabetes, hipertensao, e
decorrem dessa dieta alimentar baseada no consumo
exagerado de produtos ultraprocessados, com altos
teores de acucares e gorduras, substituindo o consumo
de produtos in natura e diversificados (MONDINI &
MONTEIRO, 1998).

Entretanto, apesar deste cenario, ha neste novo
milénio expressivas praticas de agricultura urbana e
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periurbana no municipio de Sao Paulo. Ao lado de
espacos agricolas antigos, que resistiram ao processo
de urbanizacao, se mesclam novas areas destinadas a
producédo agricola municipal.

Nota-se a tendéncia semelhante a que vem ocorrendo
em outras partes do pais, e do mundo, em relacao a
valorizag&o do habito de cultivar alimentos nas cidades.
Tais praticas passam a incluir, além dos tradicionais
agricultores, novos atores sociais preocupados com

a questao do modelo de producao e consumo de
alimentos e seus impactos sociais, econdmicos e
ambientais.

Neste sentido, tem sido fundamental as oficinas de
capacitacado de agricultores e jovens, bem como a
educacao dos consumidores por meio dos trabalhos
realizados pelo poder publico municipal e estadual, e
agentes sociais ligados a diversas instituicdes como:
AAO (Associacao de Agricultores Orgéanicos), Fundagao
Mokiti Okada, Vitae Civilis, Cidades Sem Fome, AHPCE
(Instituto Aud), Institutos Kairds, Pdlis, Pedro Matajs e

5 Elementos, entre outros, acerca da importancia de
se valorizar a qualidade do alimento produzido para a
saude humana e ambiental.
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E possivel
produzir alimentos

nas grandes

cidades?

Assim, na area central ou nos extremos do municipio

de Séo Paulo, ocorrem diversas feigdes de uso agricola
do territério. Os sistemas de producao e os produtos
cultivados s&o variados. Segundo informacdes e
cadastramento realizado pela Prefeitura municipal havia
em 2012, aproximadamente, 400 agricultores apenas
na porcao sul do municipio, notadamente na area das
subprefeituras de Parelheiros e Marsilac (SOUZA et. al.,
2013), Figura 06. Mas, também, ha expressivas praticas
agricolas nas zonas leste e norte.

A agricultura urbana no sistema convencional, que €
predominante e acompanha a histoéria de formacéo do
territério paulista, esta cada vez mais, sendo substituida
por experiéncias pautadas pela construgao de
agriculturas alternativas, como o sistema de producao
de alimentos orgéanicos, e aquelas de base ecologica
centradas nas premissas do movimento agroecoldégico.
Paralelamente, os canais de comercializacdo dos
produtos orgéanicos, principalmente, os chamados
‘canais curtos’ como as feiras livres e as trocas
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solidarias, também, tem se ampliado por todo o
municipio. E uma resposta ao aumento da demanda
urbana por alimentos organicos, de consumidores cada
vez mais conscientes e exigentes com a qualidade dos
alimentos.

Uma maneira de aumentar a oferta e um maior acesso
aos alimentos organicos esta em facilitar o processo de
transicao do sistema de producao convencional para
a producéao organica/agroeoldgica. As reivindicacdes
e conquistas dos agricultores ao acesso a assisténcia
técnica agroecoldgica, e novos mercados, tem ganho
maior forca com a uniao desses em associagoes e
cooperativas, como a Associacdo de Sdo Mateus, a
Associacao dos Pequenos Agricultores Familiares
do Jardim Damasceno - APAFA, e a Cooperativa
Agroecolégica dos Produtores Rurais e de Agua
Limpa de SP - COOPERAPAS.

Ha poucas estatisticas oficiais e estudos de
sistematizacao disponiveis sobre a agricultura urbana
de S&o Paulo. Dai a relevancia desta publicacdo em
oferecer ao publico os resultados dos levantamentos
de campo realizados, reunindo uma importante base de
dados empiricos para subsidiar politicas e debates a
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respeito da refuncionalizagdo dos espacgos no interior e
nos limites da cidade (ROSA, 2011).

A seguir temos por intuito dar visibilidade a algumas
dessas inUmeras experiéncias e praticas de producao
agricola e de comercializacdo que ocorrem por todo o
municipio de Sao Paulo, em especial as praticas que
buscam a producéao de alimentos organicos.

Figura 06 - Subprefeituras do municipio de Sao Paulo.

Fonte: www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/subprefeituras

/subprefeituras/mapa/index.php?p=14894



A diversidade de
experiéncias e praticas
de Agricultura Urbana
em Sao Paulo

Crédito: Caio Antunes

A Zona Leste de Sao Paulo apresenta dois modelos
bem distintos de agricultura:

O primeiro modelo caracteriza-se pela resisténcia a
|6gica de urbanizacao e industrializacdo da regiao.
Desde 1922, quando comecgaram a chegar os primeiros
imigrantes japoneses na regidao, os quais tiveram uma
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forte influéncia na atividade econémica local com sua
producdo de frutas e vegetais. A Colbnia de Itaquera,
como ficou conhecida essa comunidade agricola, atingiu
seu auge nos anos 60 com 130 familias produzindo.
Atualmente, em 2014, sdo 60 produtores que mantém a
tradicao familiar, apesar de alguns terem migrado para
producéo de flores.

O segundo modelo caracteriza-se pela ocupacéo e
transformacao dos mais distintos espagos ociosos

em terras produtivas. Sdo lotes de terras menores que
os habitualmente usados na agricultura e possuem

um cunho mais social destinado a incluir pessoas

baixa renda. Grande parte dos agricultores sao idosos
e pessoas antes em situacao de vulnerabilidade

social. As hortas entdo servem como uma ferramenta
de inclusao social, geracao de renda e garantia da
soberania alimentar, visto que as pessoas passam a ter
um emprego, se alimentar dos alimentos produzidos no
local e ainda obter renda com a venda do excedente. A
maioria dessas hortas sdo iniciativas da ONG Cidades
Sem Fome e seu fundador Hans Dieter Temp, gosta de
ressaltar que qualquer area ociosa pode ser aproveitada
para agricultura urbana e producéo de alimentos e que,
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nas periferias, principalmente, temos grandes areas
que poderiam ser usadas para beneficiamento dos
produtos oriundos das hortas como geléias e compotas
entre outros, gerando mais renda para populacéo e
aumentando a soberania alimentar.

Ambos os modelos se beneficiam da proximidade com
o consumidor final e os agricultores tém facilidade em
escoar sua producao sem o uso de intermediarios o
que aumenta seus ganhos. O grande diferencial entre
as praticas é que as hortas implementadas pela ONG
Cidades Sem Fome sao baseadas na agroecologia

e, portanto, nao utilizam agrotéxicos. Na Colénia de
ltaquera é mais comum a agricultura convencional.

Zona Sul

A maior area agricola de nossa cidade, pouco conhecida
por grande parte da populacao, esta localizada na zona
sul, mas especificamente no subdistrito de Parelheiros.
A regido, que conta com mais de 400 agricultores, tem
um carater extremamente rural e sua paisagem em nada
lembra a urbanizada Sao Paulo. Suas ruas séo de terra

e arborizadas, diversas cachoeiras e muita area verde
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que conta com duas areas de preservagao ambiental
(Bororé-Colonia e Capivari-Monos) e cinco Parques
Naturais Municipais (Varginha, Bororé, Itaim, Jaceguava
e Cratera da Colbnia), remanescentes importantes de
Mata Atlantica com grande parte de sua biodiversidade
preservada.

A ocupacao do territério comecou nos idos de 1800 com
a chegada de familias alemas e, por volta de 1950, com
a colonizacao pela comunidade japonesa a area adquiriu
seu caracter agricola. Atualmente, existem dois grandes
focos de producéo. O primeiro grupo cultiva plantas
ornamentais como Tuias, Buxinho, Moréia, Azaléia, Fénix
e Rafia. O segundo grupo de agricultores esta mais
focado na producéao de diversos tipos hortalicas. Vale
lembrar que além destes principais, um pequeno grupo
produz mel e frutiferas.
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O grande problema é que mais de 90% dos agricultores
praticam agricultura convencional ou a hidroponia, ou
seja, utilizam insumos quimicos como fertilizantes e
agrotéxicos que penetram no solo e contaminam a agua.
Considerando o fato de a regido produzir 24% da agua
de S&o Paulo nota-se a urgéncia de se implantarem
programas focado na conversao dos agricultores em
organicos.

A casa de Agricultura Ecologica José Umberto Macedo
Siqueira de Parelheiros (CAE) estimulou, em conjunto
com as Secretarias de Agricultura e do Meio Ambiente
do Estado, a implantacdo do Protocolo Guarapiranga,
que embora tenha trabalhado com um pequeno universo
de agricultores da regiao foi incentivadora e promotora
da conversao de alguns agricultores, hoje organicos.
Este pequeno grupo avangou e criou a primeira
Organizacdo de Controle Social (OCS) no municipio,
visando instalar um processo de controle social de
garantia do produto orgéanico e criar um novo modelo
de comercializacdo que valorize o agricultor e garanta
ao consumidor produtos de 6tima qualidade e livres de
agrotoxicos.
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Zona Norte

Foto: Criag&o de porcos na Zona Norte | Crédito: Caio Antunes

Fo N

Aos pés da Serra da Cantareira, na area de mata
atlantica tombada para garantir parte do abastecimento
de agua de Sao Paulo, também podemos observar
diversas praticas de agricultura urbana. Pouco
conhecida e menos difundida que as praticas na Zona
Sul e Zona Leste, a agricultura na Zona Norte vem de
longa data e atualmente € marcada pelos imigrantes
portugueses e pelos criadores de animais.

Quando chegaram a S&o Paulo, familias portuguesas
arrendaram suas fazendas da tradicional familia
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Alcantara Machado na Zona Norte. Trés geracdes depois
eles continuam a arrendar a terra e produzem diversos
alimentos como brocolis, beterraba, alface, gengibre e
chuchu dentre outros. Mais tarde a regiao contou com

a chegada de familia de origem japonesa que, também,
passaram a cultivar alimentos.

Porém, o que mais chama a atencao na regiao é a
producao de animais, atividade que ainda nao tem
amparo legal e sua regulamentacao esta sendo discutida
com os devidos 6rgdos governamentais para que nem
os agricultores, presentes ha décadas na regido, e nem
0 meio ambiente saiam perdendo. Organizados através
da APAFA (Associacao dos Pequenos Agricultores
Familiares do Jardim Damasceno) os produtores, além
de produzir hortalicas e frutiferas, criam galinhas, patos,
cabritos, carneiros, gado e, principalmente, porcos. Os
animais sao criados de forma extensiva, ndo ficando
presos em maternidades e gaiolas.

O grande drama vivido pelos agricultores da regido € a
chegada do trecho norte do Rodoanel. Alguns ja foram
desapropriados e outros ainda serdo. Apesar do futuro
incerto eles seguem sua rotina diéria, trabalhando a terra
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e cuidando de seus animais, produzindo alimentos de
qualidade a 12 km do centro de Sao Paulo.

Outro perfil de agricultura presente nesta regidao da
cidade € a presenca do Movimento dos Sem Terra
(MST) no Assentamento Irma Alberta, em Perus. A area
foi ocupada em 2002 e até hoje n&o foi regularizada
como assentamento de reforma agraria, devido a

varios conflitos e interesses divergentes na ocupacéao
da area, que nao esta livre da especulacao imobiliaria.
Situacao traduzida na morosidade com a qual o poder
publico vem tratando esta situacdo. A realidade € de um
assentamento de fato, pois desde 2009, as familias, por
conta propria, fizeram a divisdo dos lotes, e substituiu as
barracas de lona preta por pequenas casas de madeira
ou alvenaria, cada um em sua area. A producao em
cada lote é livre para escolha do assentado, organico ou
convencional, ja na area coletiva, o trabalho de plantio

€ orientado pela agroecologia, no entanto, auséncia

de apoio a partir do poder publico, tem feito com que

a producéo fique concentrada nos lotes individuais.
Atualmente sédo produzidos verduras, legumes, feijéo,
milho, mandioca e frutas em geral.
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Zona Oeste

A Zona Oeste é a menor regido de Sao Paulo com
apenas 128 km?, entretanto €, economicamente
disparado, a mais valorizada da cidade. Com a
especulacao imobilidria que vem assolando o municipio
nos ultimos anos, sdo poucos os terrenos inutilizados
nessa area da cidade. Contudo, se enganam quem
pensa que nao existe agricultura urbana nessa regiao
da cidade. Além de hortas caseiras, em escolas e até
em um shopping center, a Zona Oeste é o berco do
movimento dos horteldes urbanos, grupo que vem
difundindo e implantando hortas comunitarias em locais
publicos, a exemplo da Horta das Corujas, uma das
primeiras iniciativas de ocupacgao de pracas e espacos
ociosos pelos horteldes.
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O MOVIMENTO DOS HORTELOES URBANOS

Os Horteldes Urbanos é uma rede independente que nasceu em
2011, a partir do desejo de alguns voluntarios de criar hortas
comunitarias em espacos publicos ou em espagos domésticos
para producdo de alimentos e para trocarem conhecimentos.
Atualmente, o grupo que surgiu na zona oeste, se espalhou por
toda a cidade e conta com milhares de membros no Facebook.
Apesar das hortas efetivamente produzirem alimentos saudaveis
sem o uso de agrotdxicos, e qualquer pessoa poder ter acesso
(afinal as hortas sdo comunitarias), estes provavelmente nao sao
os principais intuitos e beneficios dessas hortas. Cansados da
frieza do concreto e dos muros que nos afastam cada vez mais de
NOSsOSs Vvizinhos, pessoas comuns, com ou sem conhecimento de
agricultura, juntam-se para, além de cultivar alimentos, resgatar um
pouco da atividade rural e a conexao com a natureza e seus ciclos.
Exercendo sua cidadania e ocupando espagos publicos, muitas
vezes abandonados e tomados por residos, de forma pacifica e
solidaria, os ‘horteldes urbanos’ criam espagos para convivéncia
da comunidade, gerando alternativas de lazer saudavel e gratuito,
onde as pessoas podem fugir da rotina, sair da frente de seus
computadores e desestressar. Ao mesmo tempo em que fazem
novos amigos, plantam e colhem alimentos saudaveis, sendo
também incentivado e proporcionado o engajamento politico na
participacao das discussdes e debates referentes ao problemas
da cidade, auxiliando inclusive a proposi¢cao de projetos de lei que
possam trazer efetivas melhorias para cidade.
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As atuais praticas de agricultura urbana, semeadas por
todo o pais desde os anos de 1980, possuem novos
significados no século XXI em razdo da emergéncia

do pensamento ambiental e de preocupacdes para
implementar programas e agdes contra a inseguranca
alimentar e a pobreza urbana.

No municipio de Sao Paulo, igualmente, vem

ocorrendo ponderagcdes com respeito ao potencial
social e ambiental das praticas de agricultura urbana

no municipio. As argumentacdes tém acontecido em
diversas instancias: no ambiente politico, académico,
em Orgaos governamentais e sociedade civil organizada.
Essa realidade demonstra os frutos das lutas, praticas e
amadurecimento dos debates envolvendo uma rede de
interlocutores: agricultores, técnicos de Ongs e do poder
publico, bem como a populacéo engajada na busca

de ampliar o acesso aos alimentos saudaveis e obter
melhor qualidade de vida nos grandes centros urbanos.

Neste sentido, uma das politicas publicas criadas
para incentivar a difusdo do sistema de producéao
agroecolégico em Séo Paulo, ocorreu com a criagao
do Programa de Agricultura Urbana e Periurbana
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(PROAURP) pela Lei 13.727/04 e regulamentado através
do Decreto 51.801/10. O PROAURP nasceu com o
objetivo de incentivar e apoiar tecnicamente a producao
agroecolégica e a comercializacao local envolvendo um
amplo segmento da sociedade: agricultores, escolas,
unidades de saude, nucleos comunitarios, organizacdes
ndo governamentais, instituigées de assisténcia social,
entre outros.

O PROAURP revelava os esforcos dos agentes
sociais envolvidos no processo de fortalecimento

das praticas agricolas em demonstrar a importancia
da visao abrangente na elaboracéo de politicas
publicas municipais a agricultura urbana e periurbana.
Considerando os trabalhos desordenados e pontuais
que ja aconteciam no municipio, previu a realizagao
de acdes intersetoriais, encorajando as parcerias entre
as Secretarias do municipio: Secretaria do Verde e do
Meio Ambiente, Secretaria da Saude, Secretaria do
Desenvolvimento Econémico, Secretaria do Trabalho,
Secretaria da Educacéo e a Supervisdo Geral de
Abastecimento.
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Assim, como resultado desses estimulos iniciais houve

a implantacao de projetos de hortas comunitarias,
educativas, medicinais, de autoconsumo e/ou de
geracao de renda; de criacao de pequenos animais; de
pomares e de producao de plantas ornamentais. O apoio
do poder publico ocorreu com a oferta, por exemplo, de
sementes, mudas e insumos.

Ao longo dessas experiéncias ficou evidente a
necessidade cada vez maior do apoio do poder
municipal em ofertar os servicos de assisténcia técnica
aos agricultores. Posteriormente, a municipalidade
conquistou esse direito com a criagcado pelo poder
publico de trés Casas de Agricultura Ecolégica
localizadas, respectivamente, nas zonas leste, norte e
sul. Expressa o intuito de ordenar e apoiar tecnicamente
com a contratacdo de profissionais extensionistas
(agrébnomos), por exemplo, para acompanhar os
trabalhos de campo da AUP de Sao Paulo.

Ainda neste periodo, em 2010, houve a aprovacao da
Portaria n° 001/SMSP/ABAST/2010, fruto da parceria
entre a Prefeitura e as Secretarias do Meio Ambiente

e Agricultura e Abastecimento do Estado de Séo
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Paulo, criando o Programa Agricultura Limpa -
Desenvolvimento Rural Sustentavel e, também, o
Selo de Indicacao de Procedéncia Guarapiranga,
normatizando e incentivando o uso sustentavel do
solo para a atividade agricola. O programa possui

a expectativa de obter a ades&o dos produtores

ao Protocolo de Boas Praticas Agroambientais
com a adocgao da agroecologia como ferramenta de
desenvolvimento sustentavel para os sete municipios da
Bacia da Guarapiranga, na Regidao Metropolitana de
Sao Paulo.

Permeando as politicas em pauta estdo, sobretudo,

o interesse em preservar as areas de mananciais que
abastecem grande parte do municipio de S&o Paulo. E
revelam, também, as preocupacdes de uma parcela da
comunidade em compreender o uso do territério voltado
para a agricultura agroecolégica enquanto potencial
para a existéncia de uma zona de amortecimento em
relacdo a preservacdo das Areas de Protecdo Ambiental
do municipio.

Outros mecanismos destinados a promover a
agricultura orgénica e agroecoloégica em Sao Paulo
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foram as parcerias com nucleos e departamentos

das Universidades. Uma importante acdo formativa

de agricultores e técnicos decorreu com o programa

de extensao universitaria na regiao sul (Parelheiros),
coordenados pela Incubadora Tecnologica de
Cooperativas Populares da USP (ITCP-USP). Desde
2006, o ITCP apoiou a construcao de uma rede solidaria
de producao e consumo de alimentos agroecologicos,
e que se desenvolveu por meio dos trabalhos com os
agricultores do Grupo Cultivar (MARCELINO et. al.,
2009). Uma acdo com enfoque de género ocorreu com
o projeto “Mulheres como agentes de transformacéo
socioambiental da regido de Parelheiros” realizado pela
Faculdade Messianica e recursos do CNPq, no periodo
de 2011-2012 (Guia de formacao de multiplicadores).

Trabalhos técnicos e de cunho académico, também,
tém contribuido para dialogar e divulgar a um publico
mais amplo o potencial da agricultura de Sdo Paulo,
enfocando tematicas da agricultura metropolitana
(ROSTICHELI, 2013), aproximando a questdo da
seguranca alimentar com a alimentacao escolar
(BORGES, 2007); discutindo as relagdes entre o rural e
o urbano (FERNANDES, 2008); bem como destacando a
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dimensao ambiental da agricultura em Areas de Protecdo
Ambiental (BELLENZANI, 2001; MIKETEN, 2013).

No ambito do poder publico local destaca-se a
destinac&o de recursos orgamentarios do municipio
para a execucao de projetos de incentivo a producéo de
alimentos organicos e capacitacao de agricultores por
meio das diversas modalidades do Edital FEMA (Fundo
Municipal do Meio Ambiente). Criado e regulamentado,
respectivamente, pela Lei n° 13.155 de 29/06/2001,

Lei n° 14.887 de 15/01/2009, Decreto n° 52.153 de
28/02/2011 e Decreto n°® 52.388 de 03/062011, esta
vinculado a Secretaria Municipal do Verde e do Meio
Ambiente (SVMA).

O FEMA tem apoiado projetos voltados ao uso
sustentavel dos recursos naturais, manutenc¢éo, melhoria
e/ou recuperacao da qualidade ambiental, pesquisa e
atividades ambientais de controle, fiscalizacdo e defesa
do meio ambiente. De 2005 até 2011, o FEMA aplicou,
em projetos (edital 1 ao 7) o montante de

R$ 13.720.000,00, aproximadamente, para

132 projetos.
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O atual programa municipal de incentivo a
compostagem doméstica sinaliza a importancia, cada
vez maior, da elaboracao de politicas e programas de
cunho pedagdgico que estimulem a diminuicdao do envio
de residuos urbanos aos aterros sanitarios.

Na esfera estadual a existéncia de Editais do Programa
Microbacias Il, convénio entre o governo de Sao

Paulo (Secretarias do Meio Ambiente, e de Agricultura

e Abastecimento) e o Banco Mundial, ofereceu a
possibilidade para que agricultores do municipio
organizados em associacdes ou cooperativas pudessem
propor projetos de readequagao ambiental de suas
unidades produtivas e acessar novos mercados.

Uma maior conscientizagcdo dos consumidores urbanos
sobre os males advindos do uso de agrotoxicos, muitos
unidos na Campanha contra os agrotoxicos, tem
elevado a procura por produtos organicos no mercado.
Surge, assim, a urgente necessidade de inovar os
meétodos de cultivo da grande maioria dos agricultores
que ainda produzem no sistema convencional, utilizando
adubos quimicos e agrotoxicos no manejo da producéo.
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Os agricultores passaram a se interessar e buscar se
inserir no processo de conversao para o sistema de
producao organico ou agroecolégico sendo apoiados
por técnicos do poder publico e de ONGs.

Muitas vezes, a morosidadede ou a descontinuidade
de muitas das acdes de politicas publicas em prol da
agricultura urbana ocorre em razao da propria dinamica
da representacao politica no pais. A cada quatro anos,
a populacao se depara com as mudancas nas diretrizes
e prioridades voltadas ao municipio em funcdo do
programa de governo do novo prefeito eleito e o perfil
dos gestores que estardo a frente no cumprimento das
metas apresentadas durante a campanha e processo
eleitoral.

Deste modo, a viabilizacdo do novo perfil da producéo,
segundo os principios agroecolégicos, tem dependido
das pressdes da sociedade organizada para a
elaboracao e efetivacao de politicas publicas que
apodiem e dé condicdes aos agricultores, da area urbana
e periurbana, realizarem as mudancas no sistema de
cultivo como, ainda, terem acesso aos diversos canais
de comercializac&o.
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Dos debates entre os diversos segmentos e agentes
sociais ligados a producao organica, surgiu a criagao da
Plataforma de Apoio a agricultura organica visando
sensibilizar a populacdo e ampliar os apoiadores a
causa dos organicos/agroecoloégicos no municipio.
Sendo um movimento suprapartidario tem conquistado
o compromisso de vereadores de diversos partidos
politicos. A Plataforma vem dialogando publicamente
suas propostas, como nos dois Seminarios realizados
na Camara dos vereadores em 2010 e 2011; e, vem
promovendo o apoio as feiras agroecolégicos e a
aprovacao do projeto de lei que introduz a alimentacéo
organica nas escolas do municipio.

Como se destacou, em Sao Paulo, a unido de varios
setores da sociedade para a¢des na esfera local a favor
da agricultura urbana se depara com inumeros desafios.
Contudo, uma recente mudanga no Plano Diretor
Estratégico (PDE) resgasta e reafirma a importancia das
zonas rurais do municipio (Figura 07).
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Figura 07 - Municipio de Sao Paulo: areas rurais.

| Zonaurbana
B Zonarural

Fonte: Arte Uol (modificada), 2014

Em julho de 2014, a Prefeitura da capital aprovou

o projeto de Lei n° 688/20132 que dispde sobre a
Politica de Desenvolvimento Urbano, o Sistema de
Planejamento Urbano e o Plano Diretor Estratégico
do municipio. Apds uma série de consultas a populacéo
e audiéncias publicas, foi aprovado o novo Plano
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Diretor enquanto instrumento basico da Politica de
Desenvolvimento Urbano que assevera em seu Art. 1°,
§ 1° a respeito da Politica de Desenvolvimento Urbano
e ordenamento territorial “o pleno desenvolvimento das
funcées sociais da Cidade e o uso socialmente justo

e ecologicamente equilibrado e diversificado de seu
territorio, de forma a assequrar o bem-estar e a qualidade
de vida de seus habitantes”. O Plano municipal prevé a
sua articulacdo ao planejamento metropolitano e aos
demais Planos Diretores dos municipios da Regiao
Metropolitana de S&o Paulo (RMSP).

Na parte Da Ordenacao Territorial, em seu Capitulo | —
Da Estruturacdo e ordenacao territorial, do novo Plano
Diretor Estratégico do municipio, ha a delimitacao de
uma Macroarea de Controle e Qualificacao Urbana
Ambiental que prevé entre seus objetivos especificos

0 apoio e incentivo a agricultura urbana e periurbana.

Ja na Macroarea de Conservacao Urbana e Uso
Sustentavel esta integrada a chamada zona rural do
municipio, e tem por objetivos: a protecdo da paisagem
rural considerando seu valor ambiental, historico e cultural;
a promogéo do desenvolvimento da zona rural com
sustentabilidade ambiental, econémica e social, e estimulo

121



a agricultura organica. Nessas areas rurais esta, inclusive,
vedado o parcelamento do solo para fins urbanos.

Da Macroarea de Preservacao dos Ecossistemas
Naturais integra, também, a zona rural.

Ja o Capitulo Il, do Plano Diretor Estratégico de Séo
Paulo, que versa sobre a Regulacédo do Parcelamento,
Uso e Ocupacédo do Solo e da Paisagem Urbana,
estdo as diretrizes que visam criar, nas areas rurais, um
padrdo de uso e ocupacdo compativel com as diretrizes
do desenvolvimento econdmico sustentavel previstas,
em especial as relacionadas as cadeias produtivas da
agricultura e do turismo sustentaveis. E, no Capitulo

[ll dos Instrumentos de Politica Urbana e Gestao
Ambiental, na Subsecao VIl - Do Pagamento por
Servicos Ambientais, esta previsto inclusive a
conversao da agricultura familiar convencional para a
agricultura orgénica.

A promocao a atividade agricola aparece, também,

no novo plano na parte referente Da Politica e dos
Sistemas Urbanos e Ambientais em seu Capitulo

| — Da Politica de Desenvolvimento Econémico
Sustentavel destacando entre seus objetivos: promover
o desenvolvimento sustentavel da zona rural com o
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apoio a agricultura familiar, em especial organica, ao
turismo sustentavel, em especial de base comunitaria,
com a inclusao da estratégia de criacéo de Polos

de Desenvolvimento Rural Sustentavel e para tanto
especifica as condigdes necessarias a sua efetivagdo no
art. 190 e 191 da Secé&o V. No Capitulo Il — Da Politica
Ambiental, também, surge entre suas diretrizes estimular
a agricultura familiar urbana e periurbana, incentivando a
agricultura organica e a diminuicdo do uso de agrotoxicos.
E, finalmente, no Capitulo IV — Dos Sistemas de Areas
Protegidas, Areas Verdes e Espacos Livres, em seu art.
268, esta contemplado o apoio e incentivos a agricultura
urbana nos espacos livres.

Do exposto, também, citamos alguns féruns acessiveis
a participacado da comunidade no municipio de Sao
Paulo, os quais estao diretamente associadas as
discussdes envolvendo a organizagdo da producéo e

o0 consumo de alimentos. Sao érgaos consultivos e/ou
deliberativos referentes a preservacao, conservacao,
defesa, recuperacdo do meio ambiente; a qualidade dos
alimentos oferecidos em escolas municipais, a educagcao
nutricional da populagao:
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a) Conselho Municipal do Meio Ambiente e
Desenvolvimento Sustentavel (CADES);

b) Conselho Regional de Meio Ambiente
Desenvolvimento Sustentavel e Cultura de Paz (CADES
Regionais);

c) Conselho Municipal de Segurancga Alimentar e
Nutricional (COMUSAN-SP);

d) Conselho de Alimentacéo Escolar (CAE);

e) Conselhos Gestores de Areas de Protecdo aos
Mananciais (APAs);

f) Cadmara Técnica Conjunta de Agricultura e
Desenvolvimento Rural das Apas Bororé Colbnia e
Capivari Monos.

Nessas esferas de poder local, se articulam distintos
setores e agentes sociais em torno de acdes que
permitam harmonizar, por exemplo, a preservacao de
ecossistemas com um sistema produtivo pautado pela
qualidade e diversidade na producao e no consumo de
alimentos a um maior nimero de cidados. E necessario
estar atento aos mecanismos que garantam a funcéao
social da cidade com o direito ao acesso igualitario e de
qualidade aos bens, equipamentos e servicos.
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“Somente com a articulacdo de politicas
ambientais, politicas voltadas a saude e politicas
urbanas com as atividades de agricultura urbana
podem transformar vazios urbanos em espacos
de convivio social que, além de func¢éo social,
também possui fungdes ambientais e cultural
bem definidas.” (ROSA, 2011: 15)

Despertar o interesse e valorizar a AUP pode ser um
vetor de transformacgao social nas metrépoles tendo por
pilar a construcdo participativa, democratica e igualitaria
de diferentes segmentos da sociedade combinadas com
acoes de carater ambiental. Neste sentido, féruns da
sociedade civil organizada como a APA metropolitana
(Articulacédo Paulista de Agroecologia) e o MUDA
(Movimento Urbano de Agroeocologia de Sao Paulo) sao
canais abertos a incluir as varias instituicdes, publicas

e privadas, e os diversos agentes sociais: agricultores,
técnicos, académicos, em prol da afirmacao da
agroecologia metropolitana.
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8.1 Sistemas Alimentares Locais: O que sao e
como funcionam?

Ha atualmente, no mundo, alimento suficiente para
atender as necessidade nutricionais de toda populacao.
O aumento mundial da producao de alimentos excede
de forma consistente o aumento populacional nas
ultimas décadas, mas problemas graves no sistema de
distribuicdo e de acesso aos alimentos sdo uma dura
realidade. Em 2013, de acordo com a ONU, existiam
cerca de 842 milhdes de pessoas sofrendo de fome
crénica; no Brasil o numero é de 13,6 milhdes.

O forte crescimento da producéo de alimentos foi
devido a sistemas corporativos controlados, baseados
em tecnologia para monoculturas, orientados para
exportacao que, rapidamente vem substituindo a
agricultura comunitaria local e que alimentou o mundo
por séculos.

A chamada cadeia convencional de alimentos,
controlada por poucas empresas multinacionais, entre
elas as grandes redes de supermercados, € apontada
como responsavel pela degradacéo de ecossistemas e
da biodiversidade, aumentando os problemas de saude
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- como obesidade e desnutricao - e gerando alienagcao
das pessoas com relacdo a producao de alimentos.

As pessoas desconhecem como sdo produzidos seus
alimentos e quais as consequéncias ambientais e sociais
desta producao.

A medida que o mundo se torna cada vez mais definido
pelas tendéncias da globalizacao - rapido crescimento
de transacdes econémicas, aumento das distancias
percorridas pelos alimentos, a dominagéo dos conceitos
dos sistemas alimentares convencionais como precos
baixos, conveniéncia, consisténcia e previsibilidade - o
movimento de sistemas alimentares locais surge como
uma maneira de restabelecer os lacos ao nivel local e
promover um sistema alimentar mais justo, saudavel e
ecologicamente sustentavel.

Embora a producéo de alimentos seja a maior ja vista ,

e haja comida suficiente para alimentar toda populagao
do planeta, € amplamente reconhecido que estamos
enfrentando uma crise alimentar. Centenas de milhdes
de pessoas sofrem com a fome e a desnutricao.
Crescimento na demanda, producéo de biocombustiveis
e a falta de planejamento do governo sédo apenas
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algumas das justificativas dadas para a crise alimentar.

A literatura recente acerca da producao dos alimentos
aponta solucdes locais como alternativa, ou oposicao a
globalizacdo do sistema de fornecimento de alimentos,
e sdo vistos como uma forma de ajudar a melhorar a
seguranca alimentar e a sustentabilidade ambiental.

Uma alimentacao de base local, através do
fortalecimento da producéo e dos sistemas alimentares
locais, € considerada uma solucéo viavel e factivel
para se alcancar a segurancga alimentar em suas

quatro aspectos: quantidade, qualidade, diversidade

e culturalmente apropriados. Pode ser, também, uma
forma de aumentar a resiliéncia da comunidade nos
lugares mais vulneraveis.

O consumo de alimentos locais tem o potencial para
atuar como indutora de maior justica social, econémica
e ambiental. Os sistemas alimentares locais sao
benéficos por trazer:

® Justica econdmica: além de garantir precos
mais justos, tanto para produtores como para
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consumidores, o consumo de alimentos locais
torna o pais menos vulneravel as nuances do
mercado;

® Reducao da pegada de carbono: longas
distancias de transporte ndo apenas tornam
as origens dos alimentos desconhecidas, mas
também tem um grande impacto no meio
ambiente devido as altas emissdes de gas
carbbnico pela queima de combustivel fossil;

® Alta no preco do petréleo: sistemas
alimentares convencionais consomem uma
enorme quantidade de petrdleo em sua

cadeia ( fertilizantes, maquinas, embalagens e
transportes). Como o petréleo € uma fonte de
energia nao renovavel, seu prego deve subir de
forma consideravel e ele tende a se tornar mais
escasso tornando-se uma grande ameaca no
fornecimento de alimentos e consequentemente
para a seguranca alimentar;

® Saude publica: sistemas alimentares locais
fornecem, principalmente, frutas e legumes



frescos, e, em alguns casos, cultivados
sem o uso de fertilizantes e agrotoxicos,
proporcionando uma alimentacéo mais
diversificada e saudavel;

® Reconexao dos consumidores com seus
sistemas de fornecimento de alimentos:
sistemas alimentares locais estdo reconstruindo
as relacdes historicas de valores entre
alimentacao, agricultura e a comunidade.

O surgimento desses sistemas alimentares locais €
comumente visto como um grande salto de qualidade
tanto para produtores como para consumidores,
saindo do sistema agroalimentar global convencional.
Essas cadeias véem se desenvolvendo tanto a partir
do produtor quanto do consumidor, 0 que mostra o
desejo de ambos os grupos de fazer negécios uns
com os outros fugindo das complexidades e restricdes
dos sistemas convencionais. Ambas as partes se
beneficiam deste sistema, os agricultores que receberao
uma parte maior do lucro e os consumidores que

irao adquirir alimentos mais nutritivos e baratos em
comparacdo com aqueles fornecidos pelos sistemas
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convencionais. Muitos sistemas alimentares locais
véem se desenvolvendo em Sao Paulo, alguns inclusive
transformando os consumidores em produtores.

8.2 Os circuitos curtos de comercializacao

Venda direta do agricultor

Venda direta do agricultor sao canais criados

pelos produtores para comercializar seus produtos
diretamente aos consumidores. Para tanto, um
agricultor ou um grupo de agricultores pode criar um
pequeno stand no portdo da propriedade, transportar os
alimentos para uma area mais movimentada e vender na
parte traseira de seus veiculos ou criar uma grande loja
de varejo para atrair os consumidores.
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As vendas diretas permitem ao agricultor “entrar no
mapa” da comunidade e esta identificagcéo local faz
com que seu papel seja mais respeitado. A mudanca
de foco dos consumidores, do supermercado para

a fazenda, beneficia o consumidor pois aumenta o
seu conhecimento sobre onde e como o alimento

foi produzido. Por outro lado, essas vendas diretas
enfrentam dificuldades com a distancia do consumidor,
visto que muitos produtores encontram-se na periferia
de Sao Paulo concorrendo com a conveniéncia de
mercearias e supermercados.

Feiras

Foto: Feira Ibirapuera | Crédito: Caio Antunes



As feiras sdo um sistema onde os agricultores,
empregando métodos organicos ou convencionais,
podem se reunir para vender produtos diretamente para
os consumidores, em mercados publicos locais. As
feiras sdo baseadas no contato direto entre produtores
e consumidores e supera os problemas logisticos da
venda direta do agricultor, levando a producgédo dos
agricultores para perto dos consumidores. Além disso,
oferece uma saida para os pequenos produtores que
nao produzem o volume necessario para fornecer aos
sistemas convencionais. Nesse sistema, tem-se tanto
o beneficio do dinheiro ficar dentro das comunidades
como o poder de aumentar as interagcdes pessoais
entre os agricultores e os seus clientes. Além disso,

os alimentos comprados em mercados de agricultores
locais reduzem consideravelmente a emissdo de gases
de efeito estufa, devido a reducdo dos deslocamentos
do alimento.

Na cidade de Sao Paulo, um grande entrave é o
fato de que grande parte dos feirantes de produtos
convencionais ndo sao agricultores. A maioria deles
sao comerciantes que compram suas mercadorias
no CEASA, minando grande parte dos beneficios
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da feira como o contato com os entre produtores e
consumidores, o fortalecimento da economia local e a
reducao de emissdo de gases de efeito estufa. Por isso,
€ de extrema importancia informar-se com o feirante de
onde vem 0 alimento se quisermos consumir com mais
consciéncia.

by

6pp|ng Villa

Lobos | Crédito: Adriano Gadelha

Foto: Feira do Sh

A cidade de Sao Paulo, no entanto, oferece algumas
feiras que distribuem exclusivamente produtos
organicos o que facilita a compra de produtos saudaveis
e de origem geralmente mais local. Um dos exemplos
mais bem sucedidos é a Feira do Produtor da AAO

(Associacao de Agricultores Orgéanicos) que existe
desde 1991 e funciona todas as manhas de terca-feira,
sabados e domingos no Parque da Agua Branca. Além
de comercializar produtos organicos da agricultura
familiar da RMSP, a AAO também oferece cursos e
palestras a populacéo.
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FEIRAS DE PRODUTOS ORGANICOS* EM SAO PAULO

Feira do Produtor Organico da AAO
Av Francisco Matarazzo, 455 - Agua Branca
Terca, Sabado e Domingo, das 7h as 12h

Feira do Modelédromo do Ibirapuera
Rua Curitiba, 292 - V. Clementino
Séabados, das 7 as 13h

Feira do Parque Burle Marx
Avenida Dona Helena Pereira de Moraes, 200 — Panamby
Sabados, das 7 as 13h

Feira do Parque do Carmo
Avenida Afonso de Sampaio e Souza, 951 - ltaquera
Sabados, das 7 as 13h

Feira de Produtos Organicos no Mercado Municipal
Rua da Cantareira, 377 — Centro
Sabados das 3 as 15h

Barraca de Produtos Organicos em Feira Livre
Praca Charles Miller
62 feira, das 7h30 as 13h

Feira Organica Parque Previdéncia

Rua Pedro Peccinini, 88 - Jardim Adhemar de Barros
Séabados, das 9s as 13h

Feira Biodinamica e Organica

Rua Sao Benedito, - Alto da Boa Vista

Quinta-feira, das 7h as 12h

*Mais enderecos de vendas de produtos organicos consulte os anexos.
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Esquemas de caixa

Esquemas de caixa sdo um mecanismo simples, onde o cliente recebe uma
caixa semanal de produtos frescos (verduras, legumes e frutas sazonais)
locais. Os produtos sédo entregues de acordo com a produgéo, portanto
nem sempre é possivel para o consumidor saber exatamente o que ira
receber, o que é considerado uma desvantagem para o sistema onde os
consumidores estdo habituados a adquirir seus produtos prediletos em
qualquer época do ano o que envolve mais uso de agrotoxicos e maior
emisséo de CO2 devido as grandes distancias que os alimentos viajam. A
participacdo no esquema de caixas € uma garantia de receber produtos
locais, sazonais, e portanto mais frescos, nutritivos e saudaveis.

Delivery de Organicos

O Delivery de organicos € um sistema onde o consumidor pode tanto
receber uma lista com os produtos disponiveis ou acessar o site da
empresa e selecionar os produtos que deseja receber. Apesar do prego
ser um pouco acima dos praticados nas feiras, esse sistema permite que o
consumidor receba os produtos em sua casa em datas pré estabelecidas,
além de, em grande parte dos casos, saber a origem de cada produto,
recebendo produtos livres de agrotoxicos e muitas vezes produzidos
localmente.

Grupos de consumo ou Clube de compras

O Grupo de consumo € um nucleo de solidariedade onde os participantes,
na maioria dos casos vizinhos, se revezam na aquisicdo dos produtos.

Fixo ou rotativo, uma ou mais pessoas sdo encarregadas de fazer as
compras em feiras ou nas propriedades dos agricultores e depois dividi-las,
geralmente em caixas, entre os participantes do clube. O local de entrega e
a periodicidade das compras também varia de acordo com o clube.

O caso mais famoso de Séo Paulo é o do MICC (associacao de integragcao
campo cidade) que distribui, através do esforco de diversos voluntarios,
1500 kits mensalmente com os alimentos adquiridos pela associagcdo em
22 comunidades da Zona Leste.




Flickr https://creativecommons.org/licenses/by-nc-

Crédito: Suzie’s Farm / CSA Box

Comunidade que Sustenta a Agricultura (CSA)
Embora a maior parte dos sistemas alimentares locais estreitem os lagos
entre os produtores e consumidores, ou transformem os consumidores em
produtores, o CSA depende da participagdo direta através do investimento
de ambos. O CSA tem como premissa uma parceria permanente e direta
entre o produtor e consumidores locais. Os consumidores participantes
apo6iam o produtor, comprando “agcdes” da producéo anual, antecipando
um recurso financeiro muito importante para que o agricultor possa

iniciar sua produgdo. Em troca, eles recebem como recompensa parte de
tudo que é produzido durante o ano, bem como a satisfacao obtida pela
reconexdo com a terra. Os consumidores também concordam em receber
um menor numero de produtos se houver algum problema ocasional
como sinistros causados por alteragdes atmosféricas (tempestades,
geadas, secas, inundacdes etc), dividindo assim os riscos de produgéo de
alimentos com o agricultor. As principais desvantagens desse sistema de
comercializagdo sdo o alto grau de comprometimento dos consumidores e
sua vontade de assumir o risco de maus rendimentos durante a producéo.
Além disso, o CSA é visto também como um ‘modelo elitista’, pois

muitos consumidores ndo podem se comprometer a fazer um pagamento
antecipado para cobrir os custos previstos da operagéo agricola e a renda
do agricultor.
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Hortas em Unidades Basicas de Saude (UBS) e
Escolas

As hortas em instituicGes como escolas ou UBSs sdo cada vez mais
presentes em nossa cidade. Assim como as hortas comunitarias, seu
principal intuito ndo é a produgéo de alimentos e sim colher todos os
beneficios gerados pela implantagdo e manutengéo das hortas. As hortas
s@o um espacgo de integracdo e cooperagao entre os participantes,
criando um senso de pertencimento aquela microcomunidade. Além
disso, as atividades nas hortas sdo comumente usadas como espagos
terapéuticos e educacionais, melhoram as habilidades cognitivas e através
desse processo as pessoas acabam mudando ndo apenas seus habitos
alimentares, mas geram um novo olhar sobre o meio ambiente e sua
importancia através dessa conexdo com a natureza.locais, sazonais, e
portanto mais frescos, nutritivos e saudaveis.

“Com a participagdo destes “alimentos que as
pacientes na horta foi assim muito criangas antigamente
bom, as pessoas diminuiram rejeitavam passam a

bastante o numero de medicacgéo
que tomavam, tanto para
depressdo como para diabetes,
como para hipertensao, teve uma D o
reducdo muito importante....” Slgnlflcado

(Auxiliar de enfermagem, 45 anos, (A.SS|S~tente de
sexo feminino) direcdo da escola)

comer por que a crianga,
vai planta, cuida e o
alimento passa a ter outro




Hortas Caseiras

Hortas caseiras consistem no uso dos espagos domésticos, tais como
varandas de apartamentos ou quintais, para a producéo de alimentos.
Uma caracteristica muito interessante da jardinagem caseira é que, em
alguns casos, ela cria uma “rede” na comunidade de presentes e trocas
entre familiares , vizinhos e amigos. Essas trocas de presentes sdo um

elo importante no sistema de distribuicdo de alimentos, aumentando
efetivamente o alcance da base de recursos alimentares e, assim,
melhorando a seguranca alimentar. O principal problema para horta caseira
é que , especialmente em cidades altamente urbanizadas como Sao Paulo,
muitas familias ndo tém os espagos necessarios para um grande plantio.
Entretanto, é importante frisar que desde que o domicilio receba sol em
parte do dia, € possivel fazer um plantio de ervas e hortalicas.

Foto: Horta em varanda | Crédito: Caio Antunes
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8.3 Outras formas de promocao de sistemas
alimentares locais, da educacao nutricional e
seguranca alimentar e nutricional.

Bancos de Alimentos

Recolher onde sobra para entregar onde falta, através dessa
simples légica, os Bancos de Alimentos cumprem um papel
importantissimo na seguranga alimentar da cidade. Através da
identificacdo de pontos de desperdicio de alimentos, é feito

a sensibilizacdo para que esses alimentos, adequados para o
consumo mas que nao serdo comercializados, sejam doados
para os Bancos de alimentos aos invés de serem jogados no
lixo; quando ndo conseguem doacdes alguns compram os
alimentos. A partir dai é feito todo um trabalho de logistica e
identificagdo de instituicbes de caridade que além do alimento
recebem uma assessoria nutricional auxiliando na formacgao de
cardapios e dando dicas sobre o aproveitamento integral dos
alimentos com receitas utilizando cascas e talos. Além do lado
social, de prover alimentos para populagao carente, os Bancos
de alimentos tem um impacto ambiental altamente positivo, visto
que o desperdicio de alimentos é um dos grandes responsaveis
pelas mudancas climaticas. Em Sdo Paulo existem algumas
iniciativas e parcerias, tais como: o Banco de Alimentos da
prefeitura, a ONG Banco de Alimentos, a Associagéo Prato
Cheio, o Programa Ajuda Alimentando do Centro de Cultura
Judaica, o Mesa Brasil/SESC e o Banco de Alimentos do
CEAGESP.
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Escola Municipal de Jardinagem

A Escola municipal de jardinagem foi inaugurada em 1975

pelo departamento de parques e areas verdes da secretaria

de servicos e obras no parque do Ibirapuera com o intuito

de formar os jardineiros da prefeitura. Com o passar dos ano

a escola passou a oferecer cursos de hortas, paisagismo,
jardinagem e orquideas de forma gratuita para qualquer pessoa
que tenha interesse. Para os que ndo tem tempo para frequentar
0S cursos é possivel marcar uma hora com os técnicos pela
internet ou tirar dividas por email ou cartas. Os cursos tem sido
frequentados por estudantes, aposentados e profissionais de
diversas areas que estao la pelo interesse comum: mexer com

a terra, iniciar hortas em seus quintais ou cultivar temperos em
pequenos vasos.

Escolas Estufa

Cada subprefeitura da cidade de Sao Paulo conta com uma
unidade das escolas estufa Lucy Montoro. O Projeto, langado
em 2012, tem o objetivo de ser um espacgo de aprendizado,
vivéncia e educagao ambiental. Através da promocéo de cursos,
o intuito & que os moradores possam nio apenas aprender
novas habilidades, mas se tornar agentes multiplicadores dentro
de sua comunidade de praticas como o cultivo de hortalicas,
paisagismo e até compostagem. As escolas estufa foram
desativadas e as poucas em funcionamento, sdo, em grande
parte, esforcos da sociedade civil na ocupacao do espaco
publico, muitos destes, incentivados pela vitalidade comunitaria
promovida pelas agdes de cidaddos engajados com a causa.
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Pic Nic de trocas de mudas e sementes do Parque da Luz
Realizado a cada estagao do ano (verdo, outono, inverno,
primavera) no mais antigo jardim publico de nossa cidade ,o0 Pic
Nic de trocas de mudas e sementes do Parque da Luz é aberto
a todos os interessados. A cada encontro fortalece uma rede
de amigos estimulados a cuidar, cultivar e semear uma cidade
mais verde. Os participantes podem levar sementes e mudas
para doar e trocar, ou apenas comidas saudaveis e muitos
saberes para compatrtilhar. Aquelas pessoas que ainda ndo
possuem mudas e sementes, mas querem iniciar seu plantio,
sao incentivados a comparecer e receber algumas sementes.
Nos proximos eventos, estes entdo podera retribuir levando as
mudas que germinaram de suas sementes.

& mudas no Parque da Luz

Crédito: Caio Antunes



Foto: | Festival do MUDA | Crédito: Caio Antunes

Movimento Urbano De Agroecologia - MUDA

O MUDA é fruto da unido de individuos que buscam uma nova
maneira de viver a cidade e se relacionar com o campo. Busca
se inserir em agdes que promovam a criacdo de uma cidade
mais verde com a reconexao e o respeito com a natureza,

e valorizacao do agricultor familiar. O MUDA utiliza varias
linguagens (publicagdes, videos, imagens) de modo a integrar
todos que compartilham esse desejo de se juntar para promover
intervencdes de uma maneira divertida e criativa na cidade.

O movimento se reline uma vez por més para discutir novas
intervencdes e projetos em andamento e é aberto a todos
interessados.
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Movimento Slow Food

O Movimento Slow Food opera como uma rede global de
associagoes locais, baseado no trabalho voluntario com o
objetivo de desenvolver projetos, eventos e atividades para
defender a biodiversidade alimentar, o desenvolvimento de redes
de alimentos, realizar projetos pioneiros de paladar e educacéo
alimentar. Promove eventos em escolas, hospitais, e em cantinas
de outras instituicbes da comunidade, para ajudar a conectar

os produtores e os consumidores. O movimento Slow Food é
visto como uma resposta a crise de confianga nos sistemas
convencionais , enfatizando o “prazer material silencioso”
resultante de uma imersao na culinaria local e regional. Além
disso, esta ajudando a resgatar o uso de uma variedade de
sementes e fomentar uma nova apreciacdo de especialidades
gastrondmicas locais e regionais com sucesso. Com base
nesses preceitos 0 movimento no Brasil vem participando e
promovendo diversos eventos e campanhas como o slow fish
brasil, que incentiva a pesca artesanal, o Rede jovem Slow Food,
que reune os jovens do grupo e o disco Xepa, que debate a
ecogastronomia e o desperdicio de alimentos.
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Consideracoes e
Recomendacoes







O uso do territério em regides metropolitanas abriga
uma multiplicidade de intencionalidades e configuracdes
espaciais. Neste campo de forgcas das metropoles,

a aridez do concreto e a expansado da malha urbana
dividem espaco com sistemas de producao para o uso
agricola do territorio. Sdo igualmente heterogéneos os
anseios da populacao que habita as metrépoles.

Procurou-se mostrar que, neste século XXI, uma
parcela da populagdo urbana esta envolvida, pratica e
valoriza as varias dimensdes do potencial da agricultura
realizada em diferentes espacos das grandes cidades.

No municipio de Sao Paulo, a agricultura urbana

e periurbana é expressa por multiplas escalas de

acao, tipos de sistemas de cultivos, agentes sociais
envolvidos e objetivos da producéo. As praticas de
AUP séo realizadas por homens e mulheres em todas
as faixas etarias, em especial, os agricultores familiares,
a populacéao urbana socialmente excluida do mercado
de trabalho, idosos, jovens, estudantes, educadores
ambientais e ativistas.
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A AUP de Sao Paulo abrange a criacdo de pequenos
animais, producao de hortali¢cas, frutas, plantas
medicinais, ornamentais, de sementes e mudas. A
finalidade da producédo acompanha o perfil de quem
produz: geracéo de renda, seguranca alimentar, fins
terapéuticos, educacao ambiental, mobilizagdo politica
e lazer. Ha, também, experiéncias de reaproveitamento
de residuos organicos urbanos para fabricacédo de
compostos e insumos.

A grande maioria dos agricultores do municipio de
Sao Paulo ainda produzem no sistema convencional.
Contudo, tem crescido o numero de interessados no
processo de transicdo para produg¢do orgéanica ou
agroecoldgica. A primeira vista, se pode até pensar
que o modelo de produgéo agricola convencional

€ mais produtivo, se pensarmos exclusivamente

na produtividade agricola, dentro do dominio da
economia neocléssica. Porém, se fossem avaliadas
as externalidades, e as consequéncias sociais e
ambientais, tal como os valores monetarios da
destruicao causada aos servicos ambientais no modelo
convencional, o sistema de producao agroecolégico
seria mais vantajoso até sob olhar da economia
neoclassica.
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Entendemos que a producgao agroecoldgica em areas
urbanas e periurbanas colabora para harmonizar os
diversos fatores que equilibram as condi¢des de vida

a populacéo urbana. A maior aproximacao entre as
areas de producao e de consumo favorece, entre outros
aspectos, a diminuicdo na emisséo de poluentes no

ar e recursos hidricos, a maior absorgcao de agua pelo
solo, a preservacao de nascentes, a manutencao da
diversidade da flora e fauna, além de proporcionar maior
beleza cénica. Vale ressaltar que a expansao das hortas
na cidade, por exemplo, € uma ferramenta de mitigacao
das mudancas climaticas e que estudos cientificos

tem indicado a agroecologia como um sistema mais
resiliente e, portanto, se adaptara melhor aos efeitos dos
cambios climaticos.

Os ganhos sociais derivados da AUP s&o observados
sob a dtica e necessidades de agentes sociais presentes
ao longo de todo o circuito espacial de producao de
alimentos, do produtor ao consumidor. Do ponto

de vista de quem produz, a agricultura urbana tem o
potencial de criar condi¢cdes para a geracado de renda a
setores marginalizados do mercado formal de trabalho.

Ao mesmo tempo, oferece oportunidades para o
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resgate da auto-estima, promoc¢ao da saude, seguranca
alimentar e exercicio da cidadania ao estimular

praticas que supde a cooperacao € a solidariedade

entre os membros da familia, vizinhanca e/ou redes de
colaboracao. Do ponto de vista do consumidor, desperta
a consciéncia para o consumo responsavel. Os cidadaos
passam a compreender as conexdes entre os perfis dos
sistemas de producao de alimentos e seus impactos
sociais e ambientais. Da perspectiva da saude, passam
a valorizar a afirmacao de habitos alimentares mais
ricos, diversificados e saudaveis.

O levantamento, a atualizacdo e a divulgacao de
dados oficiais a respeito das novas caracteristicas dos
usos do territério sdo um dos alicerces ao éxito do
planejamento e ordenamento das cidades brasileiras.
Um dos principais desafios, em grandes cidades
como Sao Paulo, se referem ao perfil cadtico da
ocupacao espacial. Areas que poderiam ser utilizadas
para producao agricola, para o uso publico comum,
se tornam alvo de especulacdo com a incessante
valorizacdo dos imdveis e terrenos urbanos. Nao garantir
0 acesso a terra e o compromisso com a fungéo social
da propriedade provoca distorcdes socio-territoriais,
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refreando o desenvolvimento equitativo da cidade a toda
populacao que nela vive.

Sao Paulo € uma metrépole fragmentada que cresceu
de forma espraiada, excluindo uma grande parcela

da populacao a ter direitos a mobilidade e acesso a
servicos e equipamentos urbanos de toda ordem. Cabe
a sociedade, a populacao urbana de todas as idades,
origens, e status social, estar atenta e se envolver

de forma ativa nas diversas instancias e movimentos
disponiveis a participacao para a gestao urbana.

A recente revisao e aprovagao do Plano Diretor
Estratégico (PDE) do municipio, em julho de 2014, por
exemplo, redefiniu as condi¢cdes do uso do solo urbano.
As pressdes e mobilizacdo da sociedade organizada foi
um propulsor ao reconhecimento da existéncia de ‘areas
rurais’ no municipio de S&o Paulo. Essa conquista social
abre oportunidade para que haja reflexdes semelhantes
em outros municipios da RMSP e, se construa novas
politicas publicas a agricultura metropolitana.

O poder publico brasileiro em suas diferentes esferas
de acdo (municipal, estadual e federal) deve realizar
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parcerias e examinar as origens e especificidades
espaciais das agriculturas urbana e periurbana. O
resultado seria a elaboracao de acdes e politicas
publicas que tenham por base a realizacédo de
diagnosticos participativos para tracar o perfil da
producdo, bem como as reais necessidades dos
envolvidos, considerando aspectos como:

® As caracteristicas da gestdo das unidades
de producao: individual, familiar, coletiva, formal
ou informal;

® A existéncia e o nivel de organizacéo social
de agricultores em associacdes, cooperativas
€, a criagao de grupos de consumo e redes de
trocas de saberes;

® O levantamento das demandas relativas

a recursos, infra-estrutura e urgéncias para
garantir a transicao agroecolégica;

® A garantia da assisténcia técnica
agroecolégica para acompanhar a viabilidade
técnica e econdmica dos empreendimentos;



® A prospeccio das demandas de mercado
e as condi¢des para ampliar os canais de
comercializagcdo, com destaque para criagao
de novas feiras organicas e 0 acesso aos
programas de compras institucionais;

® O mapeamento dos atuais produtos
cultivados e do potencial do uso econémico de
produtos da biodiversidade;

® A viabilizacdo de estudos técnico-cientificos
para melhorar as praticas de AUP;

® A avaliacdo dos impactos da poluicéo
atmosférica, principalmente, de particulados e
metais pesados, derivados da queima de
combustiveis fésseis, sobre a producéo agricola
urbana;

® A capacitacao e profissionalizagdo de
pessoas para trabalhar as especificidades
da producao agroecoldgica em areas
metropolitanas;
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® Ainsercao do conteudo de agroecologia
nas grades curriculares dos diversos niveis de
ensino, bem como ampliar as experiéncias de
horta escolares;

® Promover eventos que promovam e facilite a
troca de saberes e experiéncias dos agricultores
dos varios municipios s da RMSP;

® A criacdo de indicadores para avaliacao,
monitoramento e controle social dos beneficios
ambientais e sociais obtidos a partir das praticas
de agricultura urbana agroecolégica.

O uso agricola do territério em areas urbanas e
periurbanas, seguindo os principios agroecolégicos,
pode ser uma forma de resisténcia e possivel
alternativa a populacao urbana socialmente excluida,
promovendo seguranca alimentar, resgatando a
auto-estima e gerando renda as familias. Além

disso, a existéncia da AUP pode servir como area

de amortecimento ajudando a garantir as unidades
de conservacao, favorecendo as acoes para a
preservacao do vegetacao, dos nutrientes do solo,
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das areas de mananciais e de areas de preservacao
do ecossistema local.

Ao apresentar a diversidade de atores e experiéncias
de agricultura no municipio de Sao Paulo pretendemos
despertar para o interesse e engajamento dos cidadaos
para que se insiram nos diferentes momentos da
producao de alimentos em areas metropolitanas.

Sugerimos, também, que a AUP do século XXI tem sido
orientada pelos principios da agroecologia, possuindo a
virtualidade de ser um vetor de transformacgao social e
ambiental nas metrépoles tendo por pilar a construgao
participativa e democratica de diferentes segmentos da
sociedade.

Neste sentido, destacamos a importancia dos multiplos
agentes sociais e instituicées que atuam na agricultura
metropolitana (do produtor ao consumidor) se unirem

e dialogarem em redes e foéruns abertos a participacao
de toda sociedade como a APA (Articulacao Paulista
de Agroecologia) e o MUDA (Movimento Urbano de
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Agroecologia). Sao as escalas locais de construgao
do movimento agroecolégico, inseridos nos debates
nacionais que ocorrem na ABA (Associacao Brasileira
de Agroecologia) e ANA (Articulagcdo Nacional de
Agroecologia).

Que os nossos sonhos, vivéncias e agdes nos orientem
sempre para o respeito e harmonia aos ciclos da
natureza, e a conquista de maior justica e equidade
entre os cidadaos!
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Referéncias em AUP em SP

Feiras Organicas

Feira do Modelédromo do Ibirapuera
Rua Curitiba, 292 - V. Clementino/V. Mariana
Sabados, das 7 as 13h

Feira Organica no Mundo Verde
Av. Cotovia, 900 - Moema
Séabados, das 9h as 16h

Feira Organica Parque Previdéncia
Rua Pedro Peccinini, 88 - Jardim Adhemar de Barros
Sabados, das 9s as 13h

Feira de Produtos Organicos no Mercado Municipal de
Sao Paulo

Rua da Cantareira, 306 - Sé

Sabados das 7h as 13h

Feira Organica do Pacaembu
Praca Charles Miller
Quinta-feira, das 7h30 as 13h30

Feira do Produtor Orgéanico da AAO (Associacao de
Agricultura Organica)

Av Francisco Matarazzo, 455 - Agua Branca

Terca, Sabado e Domingo, das 7h as 12h

Terca-Feira Organica

Rua Capote Valente, 305 - Jardim Paulista
Terca-feira, das 8h30 as 14hs
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Feira Organica Ibirapuera

Rua Tutoia, 1125 - Vila Mariana

Domingo, das 7h as 12h

Feira do Parque Burle Marx

Av. Dona Helena Pereira de Moraes, 200 - Morumbi
Séabados, das 7 as 13h

Feira do Parque do Carmo
Avenida Afonso de Sampaio e Souza, 951 - Parque do Carmo
Sabados, das 7h as 12h.

Feira de Produtos Organicos

Av. Ledo Machado, 100 - Shopping Continental,
Piso Boulevard - Jaguaré

Sabado, das 9h as 15h

Feira de Produtos Organicos da Casa da Borboleta
Rua Ururai, 90 - Tatuapé
Quarta-feira, das 8h as 14h

Feira Biodinamica e Organica
Rua Sao Benedito, - Alto da Boa Vista
Quinta-feira, das 7h as 12h

Feira de Produtos Biodinamicos

Rua da Fraternidade, 156 - Santo Amaro
Quintas-feiras, das 9 as 14h30
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Bancos de Alimentos

Nome: Associacao Prato Cheio

Endereco: Travessa Dona Paula, 100 - casa 03 — Consolagéo
— S&0 Paulo / SP - CEP 01239-050

Telefone: 3255-3559

Email: http://www.pratocheio.org.br/

Site: info@pratocheio.org.br

Nome: ONG Banco de Alimentos
Endereco: Rua Atibaia, 218 - Pacaembu
Telefone: 3674 - 0080

Email: info@bancodealimentos.org.br
Site: www.bancodealimentos.org.br

Nome: Mesa Brasil Sesc Sao Paulo

Endereco: Avenida Alvaro Ramos, 991 -Belém
Telefone: 3179-3706 // 3288-6206

Email: mesa.coordenacao@paulista.sescsp.org.br
Site: http://www.sesc.com.br/mesabrasil/

Nome: Banco de Alimentos (prefeitura de Sao Paulo)
Endereco: Rua Gastdo Madeira, 150 - Vila Maria
Telefone: 2967-0755

Email: Via site

Site: http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/
subprefeituras/abastecimento/banco_de_alimentos/
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Distribuicao de mudas e arvores

VIVEIRO MANEQUINHO LOPES

Av. IV Centenario, Portao 7A - Parque Ibirapuera
Tel: 3887 6761

22 3 62 feira, das 7 as 16 horas.

VIVEIRO ARTHUR ETZEL

Av. Afonso de Sampaio Souza n° 951 - Parque do Carmo
Tel: 2742 8833

2% a 6% feira, das 7 as 16 horas

VIVEIRO HARRY BLOSSFELD

Rua Mesopotamia s/n° - Rodovia Raposo Tavares, km 25 -
Parque Cemucam

Tel: 4702 4395

2% a 6% feira, das 7 as 16 horas

ZONA NORTE

Parque Jacintho Alberto
Parque Anhanguera

Parque Cidade de Toronto
Parque Jardim da Felicidade
Parque Rodrigo de Gasperi
Parque Sdo Domingos
Parque Trote

Parque Lions Clube Tucuruvi
Parque Pinheirinho d” Agua
Parque Senhor do Vale
Parque Tenente Brigadeiro Roberto Faria Lima
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ZONA LESTE

Parque Aguas

Parque do Carmo - Olavo Egydio Setubal
Parque Chacara das Flores
Parque Ciéncia

Parque Guabirobeira

Parque Jardim da Conquista
Parque Ecolégico Chico Mendes
Parque Ermelino Matarazzo
Parque Raul Seixas

Parque Santa Amélia

Parque Vila Silvia

Parque Prof? Lydia Natalizio Diogo
Parque Jardim Primavera

Parque Piqueri

Parque Aterro Sapopemba
Parque Vila do Rodeio

ZONA CENTRO OESTE

Parque Aclimacgao

Parque Alfredo Volpi

Parque Benemeérito José Braz

Parque Cemucam

Parque Buenos Aires

Parque Colina de Sao Francisco
Parque Jardim da Luz

Parque Luis Carlos Prestes

Parque Povo Mario Pimenta Camargo
Parque Leopoldina Orlando Villas Bbas
Parque Tenente Siqueira Campos (Trianon)
Parque Previdéncia

Parque Raposo Tavares
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ZONA SUL

Parque Barragem de Guarapiranga
Parque Cordeiro Martin Luther King
Parque Eucaliptos

Parque Guanhembu

Parque Guarapiranga

Parque Ibirapuera

Parque Independéncia

Parque Jardim Herculano

Parque Lina e Paulo Raia

Parque M'Boi Mirim

Parque Nabuco

Parque Sete Campos

Parque Santo Dias

Parque Severo Gomes

Parque Shangrila

Para informacgdes atualizadas acesse
www.muda.org.br/mapa/
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